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Brukerutvalget sak 010-2023  
Administrerende direktør orienterer om aktuelle saker 
 

 

 

Innstilling til vedtak: 
Brukerutvalget takker for orienteringen.   
 

Bakgrunn: 
 
Spørsmål fra brukerutvalget stilt i forkant av møtet:  
 
1. Nordlandssykehuset har fått finansiering for å opprette to sengeplasser ved psykisk helse- 
og rusklinikken for personer med utviklingshemming og psykisk lidelse. Det var i drift ved 
Sikkerhetsavdelingen ei kort stund men har de siste år ikke vært i bruk. Hva skjer med disse 
tilbudene og hva har skjedd med pengene? 
 
2. Habilitering og rehabiliteringsopphold for barn og unge - lite kjent for målgruppen - 
Henvendelse til Brukerutvalget Nordlandssykehuset, fra brukerutvalget ved Valnesfjord 
Helsesportsenter: 
 
«Ved Valnesfjord Helsesportssenter (VHSS) er det i løpet av 2022 registrert at det kommer 
færre henvisninger til opphold for barn og unge. Brukerutvalget ved VHSS lurer på om det er 
en mangel på informasjon til foresatte og ungdom om at det finnes habilitering og 
rehabiliteringstilbud bla ved VHSS. 
 
Etter det vi erfare har heller ikke manglende henvisninger og deltakere på opphold ved VHSS 
sin årsak i at foresatte har valgt andre alternativer. 
 
Skal pasienter og deres foresatte ha reel mulighet til samvalg er de avhengig av god 
informasjon om aktuelle behandlingstilbud som er tilgjengelig. Dersom dette svikter vil det gi 
en stor begrensning i det samvalget den enkelte har rett til og som er ønsket av 
helseforetakene og helsemyndighetene.»  
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