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Fastlegerådet sak 002-2021  
Godkjenning av referat 
 

 

Vedlegg (t): Referat fra møtet 9.12.2020 

 

Innstilling til vedtak: 
Referat fra møtet 9.12.2020 godkjennes. 
 

Bakgrunn: 
Referat fra møte 9.12.2020 er tidligere sendt ut til fastlegerådets medlemmer og legges nå 
frem til godkjenning.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Saksbehandler:  Trude Kristin Kristensen 

Dato dok: 15.12.2020 

Møtedato: 18.03.2021 

Vår ref:  2020/6340 



 
 
 
 

Deres ref.: 
 

Vår ref.: 
 
 

Dato: 
09.12.2020 

 

                        
 

REFERAT 
FASTLEGERÅDET 

 
 

Dato: 09.12.20 
 

Sted: SKYPE 
 

Tidspunkt: 13:00 – 15:00 
 

 
Innkalte 
 

Saksbehandler: Trude K Kristsensen Vår ref.: 
  

Kjartan Koi, overlege Kirurgisk/ortopedisk klinikk M 

Terje Tollåli, avdelingsoverlege Medisinsk klinikk F 

Harald Stordahl, klinikksjef Prehospital klinikk F 

Kristin Nygård-Odeh, overlege Psykisk helse- og rusklinikken M 

Tonje Hansen, fagsjef M 

Beate Sørslett, medisinsk direktør F 

Magnus Fosen Skoglund, praksiskonsulent Vesterålen F 

Katalin Nyeste, Fastlege Øksnes F 

Ingebjørn Bleidvin, Fastlege/K-overlege Hadsel  M 

Øydis Hana, Fastlege Vestvågøy M 

Knut Marius Olsen, Fastlege Vågan M 

Stefan Kjelling, Fastlege/K-overlege Bodø M 

Stefan Bringsli, Fastlege Fauske F 

Erik Martinsen, Praksiskonsulent Lofoten M 

  

  



Andre 

Trude Kristin Kristensen, samhandlingsleder Nordlandssykehuset M 

  

 
 
 
Fastlegerådet - Sak 16/2 
Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Innstilling til vedtak: 
Innkalling og saksliste godkjennes. 
 
Avstemming: 
Enstemmig vedtatt 
 
Vedtak: 
Innkalling og saksliste godkjennes. 
 
 
Fastlegerådet - Sak 17/20   
Godkjenning av referat fra møtet 08.09.20 
 
Innstilling til vedtak: 
Referatet godkjennes 
 
Avstemming: 
Enstemmig vedtatt 
 
Vedtak: 
Referatet godkjennes 
 
 
Fastlegerådet - Sak 18/20   
Normgivende rutiner for samarbeid mellom fastleger og sykehusleger i NLSH-området 
 
Innstilling til vedtak: 
Fastlegerådet opprettholder sitt vedtak i sak 14/20, og ber OSO tiltre dette i sitt møte 
10.12.2020. 
  
Forslag til vedtakspunkt 2: 
Nytt punkt om plan for implementering og bekjentgjøring av rutinene.  
2. Fastlegerådet ber om at de normgivende rutiner for samarbeid mellom fastleger og 
sykehusleger i NLSH-området sendes ut som sak på fastlegenytt via NLSH sine internettsider.  
 
Avstemming: 
Enstemmig vedtatt med vedtakspunkt 2 
 
Vedtak: 

1. Fastlegerådet opprettholder sitt vedtak i sak 14/20, og ber OSO tiltre dette i sitt møte 
10.12.2020. 

2. Fastlegerådet ber om at de normgivende rutiner for samarbeid mellom fastleger og 
sykehusleger i NLSH-området sendes ut som sak på fastlegenytt via NLSH sine 
internettsider.  



Fastlegerådet - Sak 19/20   
Etablering av ortogeriatrisk behandlingspakke – Salten. Seksjonsoverlege ortopedi NLS 
Bodø Kjartan Koi orienterer nærmere i møtet 
 
Innstilling til vedtak: 

1. Fastlegerådet hilser det nye tilbudet velkommen. 
2. Fastlegerådet ber om at utvidelse av tilbudet til LOVE vurderes. 

 
Forslag til tilføyelse i pkt. 2  
etter evaluering av tilbudet i Saltenområdet 
 
Forslag til nytt pkt. 3 
Fastlegerådet ønsker tilbudet offentliggjort i fastlegenytt som sak for å understøtte 
informasjonsflyt om behandlingspakken. 
 
Avstemming: 
Enstemmig vedtatt med tilføyelse i vedtakspunkt 2 og nytt vedtakspunkt 3. 
 
Vedtak: 

1. Fastlegerådet hilser det nye tilbudet velkommen. 
2. Fastlegerådet ber om at utvidelse av tilbudet til LOVE vurderes etter evaluering av 

tilbudet i Saltenområdet.  
3. Fastlegerådet ønsker tilbudet offentliggjort i fastlegenytt som sak for å understøtte 

informasjonsflyt om behandlingspakken. 
 
 
Fastlegerådet - Sak 20/20  
Etablering av helsefelleskap med kommunene – fastlegens rolle 
 
Innstilling til vedtak:  

1. Fastlegerådet slutter seg til vurderingen om at fastlegens rolle ikke har vært nok 
fremtredende i forbindelse arbeidet med Samhandlingsreformen. 

2. Fastlegerådet er derfor svært tilfreds med at fastlegen får posisjoner på alle 3 viktige 
nivå betegnet Partnerskapsmøtet, Strategisk samarbeidsutvalg og Faglige 
samarbeidsutvalg. 

3. Fastlegerådet ber Overordnet samarbeidsutvalg drøfte finansieringen av fastlegenes 
deltakelse, slik at fastlegen ikke pådrar seg økonomiske forpliktelser ved deltakelse i 
ulike organ i helsefellesskapet. 

 
 
Forslag til vedtakspunkt 4:  
Sekretariat i fastlegerådet bes om å utarbeide sak til første møte i fastlegerådet 2021 om 
hvordan oppnevning av representanter til strategisk samarbeidsutvalg skal skje i det nye 
helsefelleskapet.  
Herunder se på forslag til representasjon geografisk og fordeling mellom fastlegesiden og 
foretaket. 
 
Avstemming: 
Enstemmig vedtatt med vedtakspunkt 4. 
 
Vedtak: 

1. Fastlegerådet slutter seg til vurderingen om at fastlegens rolle ikke har vært nok 
fremtredende i forbindelse arbeidet med Samhandlingsreformen. 



2. Fastlegerådet er derfor svært tilfreds med at fastlegen får posisjoner på alle 3 viktige 
nivå betegnet Partnerskapsmøtet, Strategisk samarbeidsutvalg og Faglige 
samarbeidsutvalg. 

3. Fastlegerådet ber Overordnet samarbeidsutvalg drøfte finansieringen av fastlegenes 
deltakelse, slik at fastlegen ikke pådrar seg økonomiske forpliktelser ved deltakelse i 
ulike organ i helsefellesskapet. 

4. Sekretariat i fastlegerådet bes om å utarbeide sak til første møte i fastlegerådet 2021 om 
hvordan oppnevning av representanter til strategisk samarbeidsutvalg skal skje i det nye 
helsefelleskapet. Herunder se på forslag til representasjon geografisk og fordeling 
mellom fastlegesiden og foretaket. 

 
 
 
Fastlegerådet - Sak 21/20  
Status pandemi pr. møtedato ved fagsjef Tonje Hansen 
 
Innstilling til vedtak: 

1. Fastlegerådet tar orienteringen vedrørende COVID-19 Pandemien fra fastlegene og 
fagsjefen ved Nordlandssykehuset HF til informasjon. 

2. Fastlegerådet ber om at tilsvarende informasjon blir gitt i påfølgende møter 
 

Avstemming: 
Enstemmig vedtatt 
 
Vedtak: 

1. Fastlegerådet tar orienteringen vedrørende COVID-19 Pandemien fra fastlegene og 
fagsjefen ved Nordlandssykehuset HF til informasjon. 

2. Fastlegerådet ber om at tilsvarende informasjon blir gitt i påfølgende møter 
 
 
Fastlegerådet - Sak 22/20   
Fastlegerådet – møteplan 2021 
 
Innstilling til vedtak: 
Fastlegerådet vedtar slik møteplan for 2021: 
 
Forslag til vedtak fremkom i møtet: 
Forslag til følgende møteplan ble foreslått: 

• 18.mars 2021 og 2.juni 2021 med forbehold om justering i forbindelse med opprettelse 
av helsefelleskapet 1.halvdel 2021. 

 
Avstemming: 
Forslag til møteplan enstemmig vedtatt 
 
Vedtak: 
Fastlegerådet vedtar slik møteplan for 2021: 

• 18.mars 2021 og 2.juni 2021 med forbehold om justering i forbindelse med opprettelse 
av helsefelleskapet 1.halvdel 2021. 

 
 
 
 
 
 



Saker til eventuelt: 
 

1. Avvikshåndtering mellom kommuner og foretak 
Under sak 018/20 blir det stilt spørsmål om status på hvordan samhandlingsavvik blir håndtert 
per tiden?  
Det elektroniske avvikssystemet har vært en utfordring mellom kommuner og 
spesialisthelsetjenesten med tanke på bruk av NPR-nummer.  
Avvikshåndtering er viktig med tanke på forbedring av praksis. I og med at det ikke fremkom 
gode svar i fastlegerådet. Settes dette opp som sak til orientering i førstkommende møte i 
fastlegerådet 2021. 
 
 

2. Henvisning 2.0 
 
Fagsjef Tonje Hansen melder på vegne at Medisinsk direktør Beate Sørslett sak om ny nasjonal 
henvisningsstandard (henvisning 2.0) som kommer i løpet av neste år. Henvisning 2.0 
inneholder ulike meldingstyper. 
  
Beate Sørslett orienterer:  
Akkurat nå arbeider Dips med den meldingstype hvor henviser får elektronisk tilbakemelding på 
vurderingen av henvisningen og tidspunkt for time for pasienten.  Denne tilbakemeldingen skal 
komme fra mottagende instans.  
  
Spørsmål som blir viktig å få avklart er:   

• Når ønskes denne tilbakemeldingen? 
• Kan det bli utfordrende med for mange tilbakemeldinger? 

Tilbakemelding i møte er at det er ønskelig fra fastleger med denne tilbakemeldingen, og at kan 
være ok med mer enn en melding, for eksempel om hvordan henvisningen er vurdert og deretter 
tidspunkt for time. 
  
I utviklingsarbeidet med DIPS kan det bli behov for både mer innspill og testing. 
  
Knut Marius Olsen, Fastlege Vågan, foreslår at legetorget i Svolvær, Vågan kommune forespørres 
om slik pilot.  
Beate Sørslett takker for interessen og tar kontakt direkte med Knut Marius Olsen for videre 
samarbeid og orientering.  
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