
 

Brukerutvalg 016/2024                            Møtedato: 18. april 2024                                                           1 

 
                   
 
               

 

Brukerutvalget sak 016-2024  

Høring: Nasjonal veileder om begrensende livsforlengende behandling 
 

 

 

Innstilling til vedtak: 

1. Takker for orienteringen 

2. Brukerutvalget tar med seg innspill i utarbeidelse av høringssvar 

 

Bakgrunn: 

 

Nasjonal veileder om begrensning av livsforlengende behandling beskriver hvordan helse- og 

omsorgstjenesten, på tvers av nivåer, bør begrense livsforlengende behandling når dette er det beste 

for pasienten. Veilederen er ment å være en hjelp og støtte for helse- og omsorgstjenestene. 

 

Det overordnede målet med veilederen er å bidra til: 

 

• bedre livskvalitet og verdighet for pasienter når livet går mot slutten 

• å oppfylle pasientens rett til selvbestemmelse  

• gode beslutningsprosesser og koordinerte pasientforløp ved begrensning av behandling 

• å redusere medisinsk overaktivitet og overbehandling i livets sluttfase 
 
Begrensning av livsforlengende behandling - Helsedirektoratet 
 

 

Frist for å sende høringssvar 15. mai 2024 
 

Nasjonal veileder om begrensning av livsforlengende behandling og dens betydning for Nordlandssykehuset 

blir presentert ved leder av Klinisk Etikk komite Ingeborg Overvoll. 
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