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Brukerutvalget sak 056-2023 

Status prosjekter/utvalg/forskning 
 

 

Innstilling til vedtak: 

Brukerutvalget tar informasjonen til orientering. 

 

Bakgrunn: 
 

Brukerutvalgets medlemmer bes om å følge opp de prosjektene der de er kontaktperson. 

Gjennomgang annet hvert møte.  

 
 

Prosjekt/utvalg Brukerrepresentant        Status 

1. Representant styret 
Nordlandssykehuset 

Paul Daljord  

2. Strategisk 
samarbeidsutvalg 
Helsefellesskap 

Gunn Strand Hutchinson 
 
vara: Leder av Ungdomsrådet, Danielle 
Johanna Hansen 

 

3. Klinisk Etisk Komite (KEK) Kitt-Anne Hansen kitt-
anne.hansen@rio.no  
 
vara: Helge Jenssen 
jenssen.helge@gmail.com 

Kontaktperson: Gunn Strand 
Hutchinson 

4. Kvalitets- og 
pasientsikkerhetsutvalget 
for Nordlandssykehuset 
HF 

Paul Daljord 

 

 

5. Driftsrådet til pasient- og 
pårørendetorget 

Linn Christin Søtorp,  
 
vara: Viktor Torrisen 

 

6. Forskningsutvalget 
Nordlandssykehuset 

Helge Jensen Jenssen.helge@gmail.com  Arbeidet er nå i gang.  

Saksbehandler:  Sissel Eidhammer 

Dato dok: 07.06.2023 

Møtedato: 14.06.2023 

Vår ref:  2023/581 

mailto:kitt-anne.hansen@rio.no
mailto:kitt-anne.hansen@rio.no
mailto:enssen.helge@gmail.com
mailto:Jenssen.helge@gmail.com
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Kontaktperson: Paul Daljord 

7. Prosjekt SamStrømming: 
Samhandlingsprosjekt e-
Konsultasjon mellom Bodø 
kommune og 
Nordlandssykehuset 

Helge Jenssen Jenssen.helge@gmail.com  

 

Siden sist har prosjektet hatt 
kontakt med kommuner på 
Helgeland.  

Kontaktperson: Paul Daljord 

8. Medlem av styret i 
Flexible Assertive 
Community Treatment 
(FACT) Lofoten 

Ivar Martin Nordgård 
 ivar.martin.nordgard@lofotkraft.net  

 

Fungerer veldig godt. 
Ingenting nytt i arbeidet siden 
sist.  

Kontaktperson: Ole André 
Korneliussen  

9. Kurs brukermedvirkning Carl Eliassen 
Carl@marborg.no  

 

Gjennomført kurs 29. 
september. Blir nytt kurs 19. 
oktober 2023. 
 

Kontaktperson: Ole 
André Korneliussen 
 

10. Multifamilieterapi i 
behandling av alvorlige 
spiseforstyrrelser hos 
unge, voksne kvinner 

Ragni Adelsten Stokland 
ragnias@gmail.com 
957 30 732 

 

Ingenting nytt å melde  
 
Kontaktperson: Linn Christin 
Søtorp 

11. Tannhelse, kosthold 
inflammasjon og 
biomarkører ved akutt 
intermitterende porfyri 

Merete Johansen 
Merejo2@outlook.com 

Pågående prosjekt som varer 
ut 2023. 
 
Kontaktperson 
Nordlandssykehuset:  
Ole.Lars.Brekke@nordlandssy
kehuset.no  
 
Ønsker en orientering på et av 
møtene i brukerutvalget, 
dettes settes opp september 
2023.  
 
Kontaktperson: Gunn Strand 
Hutchinson 
 

12. Innovative Physioyherapy 
and Coordinatoen of Care 
for people with MS: A 
Randomized Controlled 
Trial and a Qualitative 
Study 

Tone Elvevoll 
toneelvevoll@hotmail.com og Marianne 
Elvik 
marianne.elvik@gmail.com 

Ikke noe nytt siden sist. 
Prosjekt om fysisk trening med 
MS.  
 
Er dette fortsatt et prosjekt?  
 
Kontaktperson: Ole André 
Korneliussen 
 

mailto:Jenssen.helge@gmail.com
mailto:ivar.martin.nordgard@lofotkraft.net
mailto:Carl@marborg.no
mailto:ragnias@gmail.com
mailto:Merejo2@outlook.com
mailto:Ole.Lars.Brekke@nordlandssykehuset.no
mailto:Ole.Lars.Brekke@nordlandssykehuset.no
mailto:toneelvevoll@hotmail.com
mailto:marianne.elvik@gmail.com
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13. PhD prosjekt om måling av 
pasientskader som følge 
av kreftbehandling 

Gerd Karin Bjørhovde  
gerd.bjorhovde@uit.no  
 
 

Prosjektleder Siv Gyda Aanes i 
permisjon fram til nyåret 
2023. Prosjektet startes opp 
da.  

Kontaktperson: Gunn Strand 
Hutchinson 

14. Etablering av arena for 
substitusjonsbehandling 
for opioidavhengige i 
Bodø 
 

Styringsgruppen: 
Linn Christin Søtorp  
Carl Eliassen 

Arbeidsgruppen: 
Kitt Anne Jorid Hansen, kitt-
anne.hansen@rio.no   
 
Espen Akerborg espenjo83@gmail.com 

Dette skal startes opp 01. april 
2023. Arbeidet går veldig godt.  

Kontaktperson: Linn Christin 
Søtorp 

 

 

15. Tidlig integrasjon av 
palliativ behandling av 
barn og unge i Nordland 

 

Heidi Øyvann Heidi.oyvann@online.no/ 
907 74 944  

Tuva Nordal Skjerve, 
tuvaskjerve@hotmail.com     

Det jobbes veldig godt, 
arbeidet går framover. 
Orientering om dette 
prosjektet på dialogmøtet.  

Kontaktperson: Gunn Strand 
Hutchinson 

 

16. Avansert 
smertebehandling med 
metadon - Innovativ 
behandling av pasienter 
med kroniske smerter 

 

Grete Hatlen Hansen, 482 82 259 Brukerrepresentant svært 
fornøyd med prosjektet. Ikke 
noe nytt siden sist. 

Kontaktperson: Linn Søtorp 

17. Self-sustaining speculum 
(SSS) and prefilled 
induction catheter (PIC) -
utvikling av nytt og 
forbedret utstyr til bruk 
ved induksjon av fødsel.  
 

Line Mathilde Karlsen 
Line.mathilde.karlsen@gmail.com  482 
18 262 

Fra prosjektleder: Planlagt 
møtetid sammen med 
brukerrepresentant for å 
oppdatere på prosjektet, 
innkalling kommer. Ikke fått 
tilbakemelding fra 
brukerrepresentant.  

Kontaktperson: Gunn Strand 
Hutchinson 

Kontaktperson 
Nordlandssykehuset: Hege 
Hansen, 
Hege.Hansen2@nordlandssyk
ehuset.no  

18. Brukermedvirkning i 
prosjektet 
«Sosioøkonomisk status, 
og økningen i psykiske 

1. Gunn Nordland  
gunnor@vgs.nfk.no  
Tlf: 958 66 525 
 

Fra prosjektleder: Data har 
vært svært forsinket. Nå 
starter jobben med å lage 
variabler samt koble data 

mailto:gerd.bjorhovde@uit.no
mailto:kitt-anne.hansen@rio.no
mailto:kitt-anne.hansen@rio.no
mailto:espenjo83@gmail.com
mailto:Heidi.oyvann@online.no/
mailto:tuvaskjerve@hotmail.com
mailto:Line.mathilde.karlsen@gmail.com
mailto:Hege.Hansen2@nordlandssykehuset.no
mailto:Hege.Hansen2@nordlandssykehuset.no
mailto:gunnor@vgs.nfk.no
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helseproblemer og 
selvskading blant 
ungdom» 

 
 

 

2. Helge Jenssen  
Jenssen.helge@gmail.com  
Tlf: 957 99 639 

 
3. Danielle Johanna Hansen – 

Ungdomsrådet Nordlandssykehuset 
E-post: 
daniellejhansen@outlook.com   
Tlf: 476 06 686 
 

4. Lars Herman Nordland – 
larsnord98@hotmail.com 
Tlf: 905 89 763 
 

sammen. Siden det er føreste 
gang jeg gjør dette kommer 
jeg til å bruke litt tid på å lære 
meg dette. Kaller inn til et 
møte med 
brukerrepresentanter etter 
jul.   

Kontaktperson brukerutvalget: 
Danielle Johanna Hansen 

Kontaktperson prosjekt: 
Karoline Louise Imingen Selvik   

 

19. Nordlandssykehusets 
kunstutvalg 

Merete Hassel hassel.merete@gmail.com     
 

Har gjennomført et møte. Skal 
starte med å registrere hva 
som finnes på sykehuset.  
 
Innspill fra ungdomsrådet: 
Ønsker mer kunst knyttet til 
samisk og skeive 
 
Kontaktperson: Gunn Strand 
Hutchinson 
 

20. Brukerpanel digitale 
pasient- og 
samhandlingstjenester 

Linn Christin Søtorp, Brukerutvalget 
 
Viktoria Linnea Høybakk, Ungdomsrådet 
 

Jobber med digitale tjenester 
og samhandling. Har 
gjennomført møte for en kort 
tid siden Pause  

21. Kommunikasjon med 
pasienter som er lagt inn 
på akuttmottak med 
akutte brystsmerter. 
Prosjekt hvor man 
videofilmer 
kommunikasjonen mellom 
lege og pasient i 
akuttsituasjoner 

Mai-Helen Walsnes mai-
helen.walsnes@vkbb.no  

 
 

Vi har samlet inn data ved 
NLSH første halvdel av 2022 
og datainnsamling foregår i 
disse dager i akuttmottaket på 
Ahus. Vi skal samle data på 3. 
og siste senter – St. Olavs i 
Trondheim – i 2023. 

Skal ha ny dialog med 
brukerrepresentant første 
halvdel av 2023.  

Kontaktperson: Marie 
Dahlskjær 

Kontaktperson 
Nordlandssykehuset: Eirik 
Ofstad 

22. Project summary SPeCT 
(Safer Personalised Cancer 
Treatment Follow-up 
Cancer) 

 

Elisabeth Baraa  
elisabeth.baraa@gmail.com 

 

Status: Søknad om 
prosjektmidler, forventet svar 
høst 2022 

Kontaktperson: Gunn Varberg  

mailto:Jenssen.helge@gmail.com
mailto:daniellejhansen@outlook.com
mailto:larsnord98@hotmail.com
mailto:hassel.merete@gmail.com
mailto:mai-helen.walsnes@vkbb.no
mailto:mai-helen.walsnes@vkbb.no
mailto:elisabeth.baraa@gmail.com
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    Kontaktperson 
Nordlandssykehuset: Elinor 
Haukland 

23. Nordlandssykehusets 
parkeringsutvalg 
  
 

Gunnar Olsen  
gunnarolsen42@gmail.com 

Skal være et møte i februar 

Kontaktperson: Gunn Strand 
Hutchinson 

Kontaktperson 
Nordlandssykehuset: 
Lennart.Johan.Nilsen@nordla
ndssykehuset.no 

24. Innovasjonsprosjekt: 
Hjemmebehandling med 
intravenøst antibiotika.
  
 

Gunn Hutchinson Elisabeth B Jensen 
kontaktperson 
nordlandssykehuset, 
Elisabeth.Bergland.Jensen@no
rdlandssykehuset.no 

Skal være møte 15.02.2023 

 

25. Etablering av rusakutt 
Psykisk helse og 
rusklinikken – Forprosess  

  

Carl Eliassen: 
carl@marborg.no  
 
 

Ikke noe nytt siden sist 

Kontaktperson: Linn Søtorp  

26. Innovasjonsprosjekt: Et 
mer barnevennlig sykehus
  

Marie Dahlskjær 
 
Representanter Ungdomsrådet 
Linea og Lea 

Prosjektet fikk innvilget 
midler. Møte 24. oktober  

Ansvarlig Nordlandssykehuset, 
Kirsti Neset 

27. Prestetjenesten for 
fremtiden 2022 

Kitt Anne Jorid Hansen 
E-post: kitt-anne.hansen@rio.no   
  

Rapport som er ferdig 
15.02.2023. Brukerutvalget 
inviterer dem inn til neste 
møte.  

Kontaktperson: Gunn Strand 
Hutchinson 

Kontaktperson 
Nordlandssykehuset: 
Ingeborg.Overvoll@nordlands
sykehuset.no  

28. Alle pasienter får time til 
rett tid – Barneklinikken 
 

Monica Tangen 
monicatangen@gmail.com  

Kontaktperson: Marie 
Dahlskjær 
 
Ikke hørt noe om møte i 
prosjektet.  
 
 

mailto:gunnarolsen42@gmail.com
mailto:Lennart.Johan.Nilsen@nordlandssykehuset.no
mailto:Lennart.Johan.Nilsen@nordlandssykehuset.no
mailto:Elisabeth.Bergland.Jensen@nordlandssykehuset.no
mailto:Elisabeth.Bergland.Jensen@nordlandssykehuset.no
mailto:carl@marborg.no
mailto:kitt-anne.hansen@rio.no
mailto:Ingeborg.Overvoll@nordlandssykehuset.no
mailto:Ingeborg.Overvoll@nordlandssykehuset.no
mailto:monicatangen@gmail.com
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29. Faglig samarbeidsutvalg 
for pakkeforløp kreft 
 

Gunn Varberg Blandford Skal be om en orientering fra 
kontaktperson 
Nordlandssykehuset 
 
Arbeidsgruppe avsluttet, 
jobbes nå med 
implementering 
 

30. Bodø Intensiv 
eksponeringsterapi. 
Innføring av ny 
behandlingsmetode og 
bruk av VR i behandling. 
Bodø Intensive 
 

Tobias Stanojevic 
tobias.stanojevic@gmail.com  

Ole invitert til å komme på 
befaring og teste ut neste 
gang han er i Bodø. 
 
Kontaktperson: Ole André 
Korneliussen  

31. Sykehusapotek Nord Paul Daljord 
 
Vara: Cicile Toresen: 
Cicilie.Toresen@em1nn.no  
 

Gjennomførte første møte 
under brukerkonferansen i 
Tromsø. Omvisning på 
sykehusapoteket på UNN. Nytt 
sykehusapotek skal åpnes på 
Hammerfest og det kommer 
nytt sykehusapotek i Narvik. 
 

32. Kirurgisk telementoring - 
Et samarbeid om 
pasientbehandling på 
operasjonsstua på tvers 
av sykehus- og 
foretaksgrenser  

 

Johnny Bakken 
e-post: johnnydirigent@gmail.com 
 
 

Oppstart med pas inklusjon 
starter høyst sannsynlig i 
slutten av jan 2023. 
 
Det er søkt forskningsrådet og 
HelsNord om midler. 
 
Brukerrepresentant kontaktes 
ila januar. 
  
Kontaktperson 
Nordlandssykehuset: 
Khayam.Ashraf.Butt@nordlan
dssykehuset.no  
 
Kontaktperson: Paul 
Daljord 
 

33. Oppfølging av tiltaksplan 
spesialisthelsetjenester til 
den samiske befolkning. 
Innlegg kurs 09. februar 
2023 

 

Anna-Emilie Vadnem Kontaktperson 
Nordlandssykehuset: Sissel 
Eidhammer  

34. Revisjon av 
tjenesteavtaler mellom 
kommunen 
 

Gunn Hutchinson Ønsker innspill fra 
brukerutvalget 

35. Utviklingsprosjekt der vi 
ønsker å se på hva som 
kan bidra til å lykkes med 
samhandling mellom 

Paul Daljord. Ønsket leder av 
brukerutvalget 
 

Oppdraget er gjennomført. 

mailto:tobias.stanojevic@gmail.com
mailto:Cicilie.Toresen@em1nn.no
mailto:johnnydirigent@gmail.com
mailto:Khayam.Ashraf.Butt@nordlandssykehuset.no
mailto:Khayam.Ashraf.Butt@nordlandssykehuset.no
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kommunehelsetjenesten 
og spesialisthelsetjenesten 
gjennom digital hjemme-
oppfølging 
 

Kontaktperson Nordlandssykehuset, 
Cecilie Vaaset, 
Cecilie.Vasset@nordlandssykehuset.no  
 
 

36. Innlegg samisk 
kulturkompetanse for 
regionalt, senter for 
spiseforstyrrelser, 29. 
mars kl. 13.30 til 15.00   
 

Anna Emilie Vadnem  

37.  Hva er viktig for deg 
dagen 06. juni 2023. 

 
 
 

Lofoten: Ole André Korneliussen 
 
Vesterålen: Paul Daljord 
 

 

38. Handlingsplan for pasient- 
og pårørendeopplæring 
Nordlandssykehuset - 
Arbeidsgruppen skal 
utarbeide en 
handlingsplan over hvilke 
tiltak og som skal 
prioriteres når det gjelder 
pasient- og 
pårørendeopplæring for 
sykehuset 
 

Marie Dahlskjær,  
Vara: Paul Daljord   
 

Kontaktperson, Jorunn 
Brendeford, 
Jorunn.Brendeford@nordland
ssykehuset.no 
 

39. Temakveld hos lærings- og 
mestringssenteret 01. juni 
2023 kl. 18.00 til 20.00. 
Påmelding innen 25. mai. 
Se invitasjon 

 

Marie Dahlskjær  
Gunn Hutchinson 
Linn Søtorp 

 

40. Forbedringsprosjekt 
psykose 
Ett eller to møter 
 

Ole André Korneliussen  

41. Forskningsprosjekt: 
FLEKSIBEL ENDOSKOPISK 
EVALUERING AV 
SVELGEFUNKSJONEN 
(FEES) FOR 
OPPGAVEGLIDNING VED 
UTREDNING AV DYSFAGI 

Rolf Erik Sørås, mobil 90837740 epost: r-
soera@online.no  
 
Kontaktperson Nordlandssykehuset,  
Bodil Berg-Hansen 
Bodil.Rosenvinge.BergHansen@nordland
ssykehuset.no   
 
Forventet arbeidsmengde:  
30-06-2025.  
 
Kvartalsvis møter, gjennom 
prosjektperioden 7 møter. 
Forarbeid/etterarbeid knyttet til hvert 
møte. 
 

Kontaktperson: 
Gunn Strand Hutchinson 

mailto:Cecilie.Vasset@nordlandssykehuset.no
mailto:Jorunn.Brendeford@nordlandssykehuset.no
mailto:Jorunn.Brendeford@nordlandssykehuset.no
mailto:r-soera@online.no
mailto:r-soera@online.no
mailto:Bodil.Rosenvinge.BergHansen@nordlandssykehuset.no
mailto:Bodil.Rosenvinge.BergHansen@nordlandssykehuset.no
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Midler søkt til prosjektet. Forventet svar: 
10. juni 
 

42. Forskningsprosjekt: 
Prosjektet skal teste ut og 
automatisere validerte 
skadetriggere for 
kreftpasienter. 

 
 
 

Johnny Bakken: 
Johnnydirigent@gmail.com 
  
Midler søkt til prosjektet. Forventet svar: 
10. juni 
Kontaktperson Nordlandssykehuset: Siv 
Gyda Aanes, siv.gyda.aanes@nlsh.no  
 
Fra tidlig høst 2023 vil 
brukerrepresentant vil være med på ca. 
tre møter i halvåret for å følge utvikling 
av IT-løsning. 
 
Forventet avsluttes:  
28-12-2025 
 

Kontaktperson: Paul Daljord 

43. Forskningsprosjekt: Digital 
oppfølging av Parkinson-
pasienter. Vi ønsker en 
person med diagnosen 
Parkinson sykdom som blir 
eller har vært fulgt opp 
ved nevrologisk avdeling 
på NLSH i Bodø. 

 
 

Rolf Erik Sørås, 90837740 epost: r-
soera@online.no  
 
Kontaktperson Nordlandssykehuset:  
Axel Meyer Simonsen, 
Axel.Meyer.Simonsen@nordlandssykehus
et.no   
 
Prosjektgruppen vil møtes ca. en gang per 
måned i oppstartsfasen og 
avslutningsfasen, og sannsynligvis noe 
sjeldnere i midtre del av prosjektet. 
 
Midler søkt til prosjektet. Forventet svar: 
10. juni.  
 
Prosjekt avsluttes: 31.08.2025 
 

Kontaktperson: Gunn Strand 
Hutchinson 

44. Forskningsprosjekt: Rett 
pasient til rett tid – 
beslutningsstøtte for 
fastleger ved henvisning til 
pakkeforløp brystkreft 

 
 

Siw Inger Monsen, 
s.i.monsen@hotmail.com  
 
Kontaktperson Nordlandssykehuset: Line 
Horn Sivertsen, 
line.horn.sivertsen@nordlandssykehuset.
no   
 
Påregne 2 - 3 møter i halvåret - 
gjennomsnittlig 
 
Forventet avsluttes:  
31-12-2025 
 
Diagnostisering/utredning av mistanke 
om brystkreft. I dette prosjektet hadde 
det vært fint med noen som har erfaring i 

Kontaktperson: 
Marie Dahlskjær 

mailto:Johnnydirigent@gmail.com
mailto:siv.gyda.aanes@nlsh.no
mailto:s.i.monsen@hotmail.com
mailto:line.horn.sivertsen@nordlandssykehuset.no
mailto:line.horn.sivertsen@nordlandssykehuset.no
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tilknytning til utredning av brystkreft eller 
andre sykdommer innen bryst. 
 
Midler søkt til prosjektet. Forventet svar: 
10. juni 
 

45. Forskningsprosjekt: 
Palliativ metodikk blant 
nye pasientgrupper. 
kontakt med 
helsetjenesten. 

 
 
 

Bjørn Roald Nygård, 
post@nygaardsbruket.no  
Kontaktperson Nordlandssykehuset,  
Martina Tönnies,  
martina.tonnies@nlsh.no  
 
Forventet avslutning av prosjekt: 31-08-
2025 
 
3 møter i året, ca. 6 møter totalt 
 
Midler søkt til prosjektet. Forventet svar: 
10. juni 

Kontaktperson: Paul Daljord 

46. Innlegg for leger i 
spesialisering Torsdag 31. 
august: 08:00 – 08:45 
Samvalg/samisk språk og 
kulturforståelse   

 

Anna Emilie Vadnem  

47. Spesialpsykiatrisk avdeling 
ved PHR klinikken har 
følgende prosjekt 
pågående:  
Innovasjonsprosjektets 
fokus er på testing av ulike 
elektroniske løsninger for 
monitorering av pasienter 
med forhøyet risiko for 
skade under 
sykehusopphold i Psykisk 
helse- og rusklinikken ved 
Nordlandssykehuset. Vi 
mener at digital 
monitorering kan 
redusere/ 
forebygge/avdekke 
selvmord og 
selvmordsforsøk, 
selvskading eller uønsket 
fysisk aktivitet bland 
pasienter med alvorlig 
spiseforstyrrelse. Dette er 
en form for teknologi som 
foreløpig ikke er tatt i bruk 
innen psykisk helsevern. 
Dette er å anse for et 
viktig tiltak for å styrke 
pasientsikkerheten bland 

Ole André Korneliussen  
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pasienter med alvorlig 
psykiske lidelser. 

 
Kontaktperson 
Nordlandssykehuset, Krister 
Krutnes, 
Krister.Krutnes@nordlandssykehu
set.no 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


