
 

 

 
Brukerutvalget  
 

 
 

Saksbehandler:  

Sissel Eidhammer 

 

Side 1 

 

 

 
Innkalling møte i Brukerutvalget 13. juni 2024 

Sted: Digitalt, fysisk for medlemmer i Bodø-området.  

Møterom G04.027, Parkveien 95 

Tid: 10:30 til 15:30  

Lenke til sakspapirer: Her 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.nordlandssykehuset.no/arrangementer/mote-i-brukerutvalget-13-juni-2024/
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Deltagere: Tilstede  Meldt    
forfall 

Paul Daljord – leder  FFO – Funksjonshemmedes fellesorganisasjon  
 

  

Gunn Strand Hutchinson – 
nestleder 

SAFO – Samarbeidsforum av funksjonshemmedes 
organisasjoner 
 

  

Ole André Korneliussen Mental Helse 
 

  

 
Marie Dahlskjær 

 
FFO – Funksjonshemmedes fellesorganisasjon  
 

 
 

 

Gunn Varberg Blandford Kreftforeningen 
 

  

Wiggo Nilsen 
 
 

Nordland eldreråd 
 

  

Linn Christin Søtorp   RIO - en landsdekkende brukerorganisasjon på 
rusfeltet 
 

  

Anna-Emilie Langås Vadnem Samisk representant 
 

  

Olav Wiik Moland Nestleder ungdomsrådet  
 

  

    

Fra Nordlandssykehuset:    

Wenche Kjølos Rådgiver Kreftforeningen  038/2024   

Kristie Henriksen Klinisk ernæringsfysiolog 038/2024  

Kjell Roger Magnus Storø Seksjonsleder HR-avdelingen 039/2024  

Marit Barosen Økonomisjef 040/2023, 
041/2024 og 

042/2023  

 

Siri Tau Ursin Administrerende direktør  046/2024  
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Saksliste: 
 

036/2024 
037/2024 
038/2024 
039/2024 
040/2024 
041/2024 
042/2024 
043/2024 
044/2024 
045/2024 
046/2024 
047/2024 

Godkjenning av innkalling og saksliste 
Godkjenning av referat møte 16. mai 
Sykdomsrelatert underernæring 
ForBedring 2024  
Virksomhetsrapport mai 2024 
Tiltakspakke 2 - løypemelding 
Ventetidsløftet 
Oppnevninger 
Oppfølgingssaker 
Ungdomsrådets leder orienterer om ungdomsrådets arbeid 
Administrerende direktør orienterer om aktuelle saker  
Referatsaker/Eventuelt/Innspill til saker 
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Saksnr.  Saksfremstilling 
 

Vedlegg 

036/2024 Godkjenning av innkalling og saksliste  
 
Innstilling til vedtak: 
Innkalling og saksliste godkjennes. 

 

 

037/2024 
 
 

Godkjenning av referat møte 16. mai 2024 
 
Innstilling til vedtak:  
Referatet fra møtet godkjennes.  

 
Vedlegg 1 

038/2024 Sykdomsrelatert underernæring 
 
Dette er saken: Om lag 14 % av personer over 70 år i Norge er 
underernærte. Andelen er høyere for beboere på sykehjem (24 
%). I norske sykehus er i gjennomsnitt hver tredje voksne pasient 
underernært eller i risiko for underernæring. Kreftpasienter er i 
særlig risiko. 
 
Spørsmål og svar fra Nordlandssykehuset 
Spørsmål: Vi ønsker tall på risikovurdering (andel som blir 
risikovurdert). Vi ser at de sykehusene som følger tallene og 
bruker det aktivt inn mot avdelingen, har mye bedre 
risikovurderingstall OG enda viktigere - bedre rutiner i etterkant 
av risikovurderingen.   
Svar: Fra 01.01.24-04.06.24 er det gjennomført 10459 totale 
screeninger i denne tidsperioden. Av disse er 2319 stk 
ernæringsscreeninger (Dette er antall screeninger og ikke antall 
pasienter). 
 
Spørsmål: Tall på hvor stor andel av deres pasienter som faktisk 
er underernærte. Polikliniske diagnoser 
Svar: Her fikk vi kun hentet ut statistikk på polikliniske 
konsultasjoner i Dips (det er noe feil med innhenting av vår 
statistikk, så kun kan per tidspunkt kun hente ut statistikk på 
polikliniske konsultasjoner og ikke innlagte. Vi har tatt kontakt 
med IKT for å få fikset dette, så vi kommer med oppdatering 
dersom det ordner seg).  
 
Polikliniske konsultasjoner fra 01.01.24 – 04.06.24: 
Diagnosekode E43.00: 24 stk 
Diagnosekode E43: 18 stk 
Diagnosekode E44.00: 26 stk 
Diagnosekode E44.0: 40 stk 

Vedlegg 2 
 
Wenche Kjølos, 
Rådgiver 
Kreftforeningen 
 
Kristie Henriksen, 
Klinisk 
ernæringsfysiolog 
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Diagnosekode E44.1: 31 stk 
Diagnosekode E46: 27 stk 
Diagnosekode E46.00: 30 stk 
Totalt: 196 stk som har fått ernæringsrelaterte koder. 
 
Det gjøres oppmerksom på at vi hovedsakelig prioriterer 
pasienter som er underernærte eller som er i risiko for 
underernæring. Så våre tall er ikke sammenliknbare med 
sykehuset sine pasienter. Men det kunne vi gjerne tenke oss til å 
vite mer om.  
 
Kort orientering fra Kristie Henriksen, klinisk ernæringsfysiolog, 
og svar på spørsmål.  
 
Innstilling til vedtak:  

1. Brukerutvalget takker for orientering.  
2. Brukerutvalget har følgende innspill:  

 
 

039/2024 ForBedring 2024 
 

• ForBedring Forbedring er navnet på en omfattende årlig 
undersøkelse som gjennomføres blant de ansatte i 
helseforetakene i Helse Nord. 

 

• Undersøkelsen gjennomføres i februar og er lik for alle. 
Målet med undersøkelsen er å skape kontinuerlig 
forbedring av pasientsikkerhet, HMS og arbeidsmiljø til 
beste for pasienter og medarbeidere. 

 
Kort orientering og svar på spørsmål. 
 
Innstilling til vedtak: 
Brukerutvalget takker for orienteringen og har følgende innspill: 
 

Vedlegg 3 
 
Kjell Roger Magnus 
Storø, Seksjonsleder 
HR-avdelingen 

040/2024 Virksomhetsrapport mai 2024 
 

• Virksomhetsrapporten oppsummerer forhold ved driften av 
Nordlandssykehuset. 

• Lenke til side med ordforklaringer her. 
 
Kort orientering og svar på spørsmål ved økonomisjef, Marit 
Barosen. 
 
Innstilling til vedtak: 

Marit Barosen, 
Økonomisjef 
 
Vedlegg 3 
Ettersendes  

https://nordlandssykehuset.no/om-oss/ordforklaringer
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1. Brukerutvalget takker for orienteringen. 
2. Brukerutvalget har følgende merknader: 

041/2024 
 

Tiltakspakke 2 – løypemelding 
 

• Tiltakspakke 2 inneholder tiltak som vil bety endret 
bemanning, inkludert omlegging av bemanningsplaner, 
strukturelle endringer, og også endringer i 
arbeidsflyt/logistikk/bruk av teknologi.  

 
Muntlig orientering og svar på spørsmål ved økonomisjef, Marit 
Barosen. 
 
Innstilling til vedtak: 
Brukerutvalget takker for orienteringen.   
 

Marit Barosen, 
Økonomisjef 
 
 

042/2024 
 

Ventetidsløftet 
 

• 13. mai presenterte helseminister Jan Christian Vestre en 
avtale med partene i arbeidslivet for å redusere 
ventetidene i spesialisthelsetjenesten.  

• Med i «Ventetidsløftet» er Legeforeningen, Fagforbundet, 
Sykepleierforbundet, Delta, Psykologforeningen, Spekter, 
Virke, NHO Geneo og de fire regionale helseforetakene. 

 
Muntlig orientering og svar på spørsmål ved økonomisjef, Marit 
Barosen. 
 
Innstilling til vedtak: 
Brukerutvalget takker for orienteringen.   
 

Marit Barosen, 
Økonomisjef 
 
 

043/2024 Oppnevninger  
 

Prosjekt Brukerrepresentant Kontaktperson 

Invitasjon til 
Regional 
brukerkonferanse 
2024 

Regionalt brukerutvalg 
i Helse Nord RHF 
(RBU) og Helse Nord 
RHF har gleden av å 

invitere til Regional 
Brukerkonferanse 
2024 for brukerutvalg, 
ungdomsråd, samt 

pasient- og 
brukerorganisasjoner i 
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Nord-Norge. Pasient- 
og brukerombudene i 

Nord-Norge inviteres 
også til å delta. 

Tid: 5.-6. september 
2024 

Sted: Radisson Blu 
Hotel, Bodø 
 
Medlemmer i 
brukerutvalg og 
ungdomsråd i 
helseforetak i Nord-
Norge får dekket 
dagpakker (inkl. lunsj) 
og middag av Helse 
Nord RHF. Dekning av 
reise- og 
oppholdsutgifter for 
medlemmene må 
avklares med eget 
helseforetak. 

 
Innstilling til vedtak: 
 
 

044/2024 Oppfølgingssaker 
 
Brukerutvalget har følgende oppfølgingssaker: 

1. Sak om Busstrasé Nordlandssykehuset. Brukerutvalget 
utformer et opprop som spres til aktuelle 
brukerorganisasjoner/medvirkningsråd i nærliggende 
kommuner og fylkesråd.  

2. Manglende skinner i taker på 
barneavdelingen/habilitering. Transportheis fungerer 
ikke optimalt. Saken følges opp av barnehabiliteringen.  

3. Orientering om dialektisk adferdsanalyse team ved 
psykisk helse- og rusklinikken. Settes opp som sak på 
september-møtet.  

4. Orientering om arbeidet med å gjennomgå Helse Nord 
sine regionale funksjoner med særfinansiering. 
Brukerutvalget vil få informasjon om prosjekt når noe 
nytt foreligger, ved fagdirektør Tonje Hansen.  
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Innstilling til vedtak: 
Brukerutvalget ber administrasjonen forberede sakene som 
beskrevet i saksfremlegget.   

045/2024 Ungdomsrådets leder orienterer om aktuelle saker 
 
Innstilling til vedtak: 
Brukerutvalget takker for orienteringen.   
 

Olav Wiik Moland, 
ungdomsrådets 
nestleder 

046/2024 Administrerende direktør orienterer om aktuelle saker 
 

• Administrerende direktør orienterer om aktuelle saker  

• Brukerutvalget ønsker en orientering om PCI-saken 
 
Innstilling til vedtak: 
Brukerutvalget takker for orienteringen.   
 

Siri Tau Ursin, 
administrerende 
direktør  

047/2024 Referatsaker/Eventuelt/Innspill til saker 
 
Eventuelt  

1. Invitasjon til å gi innspill til program og forslag kandidater 
til Brukerprisen Vi ønsker gjerne innspill fra pasient- og 
brukerorganisasjonene, brukerutvalg og ungdomsråd om 
aktuelle tema til konferansen. Innspill kan sendes til: 
postmottak@helse-nord.no , med referansenummer 
2024/551. Frist: torsdag 20. juni 2024. 

 
Innstilling til vedtak: 
Brukerutvalget tar referatsakene til orientering. 
 

 
 
  

 
Neste møte: 
 

 
17. september kl. 10.30 til 15.30 
Siste møte med det sittende brukerutvalget 

 

 
 

mailto:postmottak@helse-nord.no

