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Referatet fra møtet godkjennes. 
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Brukerutvalget  
 

 
 

Saksbehandler:  

Sissel Eidhammer 

 

Side 1 

 

 

 
Referat møte i Brukerutvalget 13. juni 2024 

Sted: Digitalt, fysisk for medlemmer i Bodø-området.  

Møterom G04.027, Parkveien 95 

Tid: 10:30 til 15:30  

Lenke til sakspapirer: Her 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.nordlandssykehuset.no/arrangementer/mote-i-brukerutvalget-13-juni-2024/
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Deltagere: Tilstede  Meldt    
forfall 

Paul Daljord – leder  FFO – Funksjonshemmedes fellesorganisasjon  
 

X  

Gunn Strand Hutchinson – 
nestleder 

SAFO – Samarbeidsforum av funksjonshemmedes 
organisasjoner 
 

X  

Ole André Korneliussen Mental Helse 
 

X  

 
Marie Dahlskjær 

 
FFO – Funksjonshemmedes fellesorganisasjon  
 

X 
 

 

Gunn Varberg Blandford Kreftforeningen 
 

X  

Wiggo Nilsen 
 
 

Nordland eldreråd 
 

X  

Linn Christin Søtorp   RIO - en landsdekkende brukerorganisasjon på 
rusfeltet 
 

 X 

Anna-Emilie Langås Vadnem Samisk representant 
 

X  

Olav Wiik Moland Nestleder ungdomsrådet  
 

 X 

    

Fra Nordlandssykehuset: 
 

   

Wenche Kjølos Rådgiver Kreftforeningen  038/2024   

Kristie Henriksen Klinisk ernæringsfysiolog 038/2024  

Kjell Roger Magnus Storø Seksjonsleder HR-avdelingen 039/2024  

Marit Barosen Økonomisjef 040/2023, 
041/2024 og 

042/2023  

 

Beate Sørslett  Viseadministrerende direktør  046/2024  
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Saksliste: 
 

036/2024 
037/2024 
038/2024 
039/2024 
040/2024 
041/2024 
042/2024 
043/2024 
044/2024 
045/2024 
046/2024 
047/2024 

Godkjenning av innkalling og saksliste 
Godkjenning av referat møte 16. mai 
Sykdomsrelatert underernæring 
ForBedring 2024  
Virksomhetsrapport mai 2024 
Tiltakspakke 2 - løypemelding 
Ventetidsløftet 
Oppnevninger 
Oppfølgingssaker 
Ungdomsrådets leder orienterer om ungdomsrådets arbeid 
Viseadministrerende direktør orienterer om aktuelle saker  
Referatsaker/Eventuelt/Innspill til saker 
 



 

 

 

 

 

Side 4 av 7 

Saksnr.  Saksfremstilling 
 

036/2024 Godkjenning av innkalling og saksliste  
 
Vedtak: 

1. Innkalling og saksliste godkjennes. 
2. Det besluttes at møtet lukkes.  

 

037/2024 
 
 

Godkjenning av referat møte 16. mai 2024 
 
Vedtak:  
Referatet fra møtet godkjennes.  

038/2024 Sykdomsrelatert underernæring 
 
Sykdomsrelatert underernæring: Om lag 14 % av personer over 70 år i Norge er 
underernærte. Andelen er høyere for beboere på sykehjem (24 %). I norske sykehus er i 
gjennomsnitt hver tredje voksne pasient underernært eller i risiko for 
underernæring. Kreftpasienter er i særlig risiko. 
 
Orientering fra Kristie Henriksen, klinisk ernæringsfysiolog, og svar på spørsmål.  
 
Vedtak:  

1. Brukerutvalget takker for en god orientering.  
2. Brukerutvalget ønsker at vekt skal kartlegges ved ankomst for å avdekke 

underernæring, og at dette iverksettes aktuelle tiltak.   
3. Brukerutvalget ved Nordlandssykehuset løfter saken til det regionale 

brukerutvalget i Helse Nord, og ber om at saken løftes videre til det interregionale 
brukerutvalget.  

 

039/2024 ForBedring 2024 
 
ForBedring er navnet på en omfattende årlig undersøkelse som gjennomføres blant de 
ansatte i helseforetakene i Helse Nord. 
 
Orientering ved Kjell Roger Magnus Storø, seksjonsleder HR-avdelingen, og svar på 
spørsmål. 
 
Vedtak: 
Brukerutvalget takker for en god orientering.  
 

040/2024 Virksomhetsrapport mai 2024 
 
Virksomhetsrapporten oppsummerer forhold ved driften av Nordlandssykehuset. 
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Kort orientering og svar på spørsmål ved økonomisjef, Marit Barosen. 
 
Vedtak: 
Brukerutvalget takker for orienteringen. 

 

041/2024 
 

Tiltakspakke 2 – løypemelding 
 
Tiltakspakke 2 inneholder tiltak som vil bety endret bemanning, inkludert omlegging av 
bemanningsplaner, strukturelle endringer, og også endringer i arbeidsflyt/logistikk/bruk av 
teknologi.  
 
Muntlig orientering og svar på spørsmål ved økonomisjef, Marit Barosen. 
 
Vedtak: 
Brukerutvalget takker for orienteringen.   
 

042/2024 
 

Ventetidsløftet 
 
13. mai presenterte helseminister Jan Christian Vestre en avtale med partene i arbeidslivet 
for å redusere ventetidene i spesialisthelsetjenesten. Med i «Ventetidsløftet» er 
Legeforeningen, Fagforbundet, Sykepleierforbundet, Delta, Psykologforeningen, Spekter, 
Virke, NHO Geneo og de fire regionale helseforetakene. 
 
Muntlig orientering og svar på spørsmål ved økonomisjef, Marit Barosen. 
 
Vedtak: 
Brukerutvalget takker for orienteringen.   
 

043/2024 Oppnevninger  
 

Prosjekt Brukerrepresentant Kontaktperson 

Invitasjon til 
Regional 
brukerkonferanse 
2024 

Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF 
(RBU) og Helse Nord RHF har gleden av 
å invitere til Regional Brukerkonferanse 
2024 for brukerutvalg, ungdomsråd, 
samt pasient- og brukerorganisasjoner i 
Nord-Norge. Pasient- og 
brukerombudene i Nord-Norge inviteres 
også til å delta. 

Tid: 5.-6. september 2024 
Sted: Radisson Blu Hotel, Bodø 
 
Medlemmer i brukerutvalg og 
ungdomsråd i helseforetak i Nord-Norge 
får dekket dagpakker (inkl. lunsj) og 

Gunn Hutchinson  
Marie Dahlskjær  
Anna Emilie Vadnem  
Paul Daljord  
Gunn Varberg 
Ole Andre Korneliussen   
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middag av Helse Nord RHF. Dekning av 
reise- og oppholdsutgifter for 
medlemmene må avklares med eget 
helseforetak. 

 
Vedtak: 
1. Brukerutvalget oppnevner brukerrepresentanter slik det fremkommer av tabell. 
2. Brukerutvalget har følgende innspill til tema: Habilitering for barn og unge, tilbudet 

til eldre med demens som får alvorlige psykiske lidelser, sykdomsrelatert 
underernæring og tilbudet til personer med utviklingshemming og psykiske lidelser. 

 
 

044/2024 Oppfølgingssaker 
 
Brukerutvalget har følgende oppfølgingssaker: 

1. Sak om Busstrasé Nordlandssykehuset. Marie utformer et opprop som spres til 
aktuelle brukerorganisasjoner/medvirkningsråd i nærliggende kommuner og 
fylkesråd.  

2. Manglende skinner i taker på barneavdelingen/habilitering. Transportheis 
fungerer ikke optimalt. Saken følges opp av barnehabiliteringen.  

3. Orientering om dialektisk adferdsanalyse team ved psykisk helse- og 
rusklinikken. Settes opp som sak på september-møtet.  

4. Orientering om arbeidet med å gjennomgå Helse Nord sine regionale 
funksjoner med særfinansiering. Settes opp på sak på september-møtet.  

5. Brukerutvalget ønsker en ny orientering om hvordan Nordlandssykehuset nå 
ivaretar pasienter med psykisk utviklingshemming og psykiske lidelser, men har 
til nå vært uten et eget døgntilbud. Saken settes opp på møtet i september.  

 
Vedtak: 
1. Brukerutvalget spiller inn to saker til det nasjonale pasient- og brukerombudet: To 

års ventetid på utredning for barn og unge innenfor habilitering, og ivaretakelsen 
av pasienter med psykisk utviklingshemming og psykiske lidelser.   

2. Brukerutvalget ber administrasjonen forberede sakene som beskrevet i 
saksfremlegget.   

 

045/2024 Ungdomsrådets leder orienterer om aktuelle saker 
 
Utgikk.  

046/2024 Viseadministrerende direktør orienterer om aktuelle saker 
 
Viseadministrerende direktør, Beate Sørslett, ga en orientering om PCI-saken.  
 
Vedtak: 
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1. Brukerutvalget takker for orienteringen.  
2. Brukerutvalget har fulgt debatten etter at ekspertgruppen la fram sin rapport om PCI-

tilbudet og har følgende innspill: 

• Vi vil understreke viktigheten av nærhet til behandlingstilbudet, da tid i 
mange tilfeller er avgjørende for utfallet. PCI-tilbud er da i slike tilfeller en 
akuttfunksjon. Dette mener vi har kommet lite fram i debatten. 

• Vi ønsker at PCI-tilbudet ved Nordlandssykehuset skal utvides til å bli et 
heldøgnstilbud. PCI-tilbudet er like lite egnet som andre akuttfunksjoner til 
å begrenses til et dagtilbud. Dette for å trygge hele befolkningen i 
Nordland, også de med lengst avstand til UNN i Tromsø.  

 

047/2024 Referatsaker/Eventuelt/Innspill til saker 
 
Eventuelt  
Invitasjon til å gi innspill til program og forslag kandidater til brukerprisen 2024. Frist: Torsdag 
20. juni 2024. 
 
Vedtak: 
Brukerutvalget tar saken til orientering.  
 

 
Neste 
møte: 
 

 
17. september kl. 10.30 til 15.30 
Siste møte med det sittende brukerutvalget 

 
 


