® NORDLANDSSYKEHUSET | @ Brukerutvalget

g : ® NORDLANDA SKIPPIJVIESSO

Saksbehandler:
Sissel Eidhammer

Innkalling mate i Brukerutvalget 20. september 2023

Sted: Salten distriktspsykiatriske senter, Mellomasveien 108
Tid: 10:30 til 15:30
Lenke til sakspapirer:_Her
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https://nordlandssykehuset.no/arrangementer/mote-i-brukerutvalget-20-september-2023

Deltagere:

Paul Daljord — leder

Gunn Strand Hutchinson —
nestleder

Ole André Korneliussen

Marie Dahlskjzaer
Gunn Varberg

Wiggo Nilsen

Linn Christin Sgtorp

Anna-Emilie Langas Vadnem

Tilstede
FFO — Funksjonshemmedes fellesorganisasjon

SAFO — Samarbeidsforum av funksjonshemmedes
organisasjoner

Mental Helse

FFO — Funksjonshemmedes fellesorganisasjon
Kreftforeningen

Nordland eldrerad

RIO — Rusmisbrukernes interesseorganisasjon

Samisk representant

Danielle Johanna Hansen Ungdomsradet

Fra Nordlandssykehuset:

Sissel Eidhammer Saksbehandler/sekretaer X
Pernille Aune Saksbehandler/sekretaer X

Siri Tau Ursin Administrerende direktgr X
Margareth Kristiansen Avdelingsleder, farmasgyt, Sykehusapotek Nord Sak 075/23
Merete Johansen Prosjektleder Klinisk IKT Nordlandssykehuset Sak 077/23
Britt Eva Hansen Avdelingsleder Salten distriktspsykiatriske senter Sak 079/23
Hedda Solgy-Nilsen Klinikksjef psykisk- helse og rusklinikken Sak 080/23
Marit Barosen @konomisjef Sak 082/23
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Saksliste:

073/2023
074/2023
075/2023
076/2023
077/2023
078/2023
079/2023
080/2023
081/2023
082/2023
083/2023
084/2023

Godkjenning av innkalling og saksliste

Godkjenning av referat mgte 24. august 2023

Presentasjon av prosjekt: Gentesting for persontilpasset medisin
Innspill til Oppdragsdokumentet 2024

Innfgring av pasientens pleieplan i Nordlandssykehuset HF
Oppnevninger

Informasjon om Salten Distriktspsykiatriske senter
Informasjon fra psykisk helse- og rusklinikken
Virksomhetsrapport august 2023

Administrerende direktgr orienterer om aktuelle saker
Ungdomsradets leder orienterer om ungdomsradets arbeid
Referatsaker/Eventuelt/Innspill til saker
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Saksnr.

Saksfremstilling

Vedlegg

073/2023

074/2023

075/2023

076/2023

Godkjenning av innkalling og saksliste

Innstilling til vedtak:
Innkalling og saksliste godkjennes.

Godkjenning av referat mgte 24. august 2023

Innstilling til vedtak:
Referatet fra mgtet godkjennes.

Presentasjon av prosjekt: Gentesting og persontilpasset medisin
Presentasjon av arbeid med gentesting og persontilpasset medisin,

ved Margareth Kristiansen, Avdelingsleder, farmasgyt, Sykehusapotek
Nord.

Innstilling til vedtak:
Brukerutvalget takker for presentasjonen.

Innspill til Oppdragsdokumentet 2024

e Hva er Oppdragsdokumentet? Oppdragsdokumentene
inneholder krav fra Helse- og omsorgsdepartementet om
hvilke oppgaver som skal utfgres i det pafglgende ar.

e Regionalt brukerutvalg (RBU) inviterer herved Ungdomsrad og
Brukerutvalg i helseforetakene til a gi innspill til oppdrag i
oppdragsdokumentet for 2024. Frist for a gi innspill er onsdag
27. september 2023.

e Oppdragsdokumentet kan ikke veere for omfattende. Hvert

utvalg bes derfor prioritere tre innspill, helst med begrunnelse.

Innspillene skal synliggjgre viktige omrader for brukerne.

e Innspill bgr utformes pa en mate som gjgr oppdragene
konkrete og malbare. Godt formulerte oppdrag gj@r det ogsa
enklere & evaluere/vurdere maloppnaelse.

Innstilling til vedtak:
Brukerutvalget har fglgende tre innspill til Oppdragsdokumentet for
2024:
1. Styrking av kompetanse og tilgjengelighet i behandling av
personer med utviklingshemming og psykiske lidelser.
2.
3.

Vedlegg 1

Margareth
Kristiansen,
Avdelingsleder,
farmasgyt,
Sykehusapotek Nord
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https://www.helsenorge.no/persontilpasset-medisin/

077/2022 Innfgring av pasientens pleieplan i Nordlandssykehuset HF Merete Johansen,
Prosjektleder Klinisk
e Helse Nord har besluttet innfgring av en ny mate a IKT

dokumentere sykepleiebehandling pa sykehusene, i Igpet av Nordlandssykehuset

hgsten/vinteren tar vi denne i bruk pa Nordlandssykehuset.

UNN, Finnmarkssykehuset og Helgelandssykehuset er allerede

i gang. Innfgringen innebaerer at vi far en ny modul i DIPS

(systemet som brukes ved sykehuset) hvor hver pasient na skal

fa sin individuelt tilpassede behandlingsplan hvor vi mer

strukturert spesifiserer pasientens problem, mal og tiltak. |

denne planen dokumenteres behandlingen som pasienten far

mens han/hun er pa sykehuset.

e De tradisjonelle Dag/Aften og Natt notatene pasientene er
vant til blir da erstattet av Behandlingsplan. Det skal bli
enklere for pasientene og lese dokumentasjon pa Helse Norge
og det skal bli tydeligere og mer strukturert for sykepleierne
som behandler pasientene.

e Viforklarer naermere hva/hvorfor og demonstrerer hvordan
dette blir for vare pasienter.

Diskusjon og svar pa spgrsmal.

Innstilling til vedtak:
1. Brukerutvalget tar informasjonen til orientering.
2. Brukerutvalget gnsker @ understreke fglgende:

078/2023 Oppnevninger

[P e onvategereen |

1. Regionalt
brukerutvalg i
Helse Nord RHF
inviterer ledere og
nestledere i
brukerutvalg og
ungdomsrad til
samarbeidsmgte
21. november
2023.

Dato: Tirsdag 21.
november 2023
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Tidspunkt: KI. 12:00 — ca.
kl. 17:00. Sted: Radisson
Blu Hotel, Troms@. Frist
for pamelding 29.
september.

2. Forskningsprosjekt
Forlgp for eldre
medisinske
pasienter med
kritisk sykdom.

Vi gnsker a kartlegge
forlgpet til eldre pasienter
med kritisk sykdom. Vi
skal kartlegge hvordan det
gar med disse aret etter
innleggelse, og se hvor
mange dager de tilbringer
hjemme aret etter
innleggelse.

Kontaktperson
Nordlandssykehuset:
stig.nymo@gmail.com

@nsker
brukerrepresentant:
Erfaring som eldre
pasient/pargrende til
eldre pasient med alvorlig
sykdom som krever
intensiv eller
intermedizeravd i
behandling.

Prosjektperiode: 01-01-
2024 til 01-01-2025

Det er i utgangspunktet
planlagt to mgter i

prosjektperioden.

3. Innlegg om samisk @nsker Anna-Emilie
kulturkompetanse @ Vadnem
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, Salten
distriktspsykiatrisk
e senter, 28.

september.
4. Allmgte Helse Leder av
Nord RHF 6. brukerutvalget

november Helse
Nord RHF gnsker
at brukerutvalgene
inviteres til 3 delta
pa allmgtet, og at
leder for
brukerutvalget
inviteres til 3 si noe
om hva som er
viktig for dem. 06.
november kl.
09.00 til 10.00

5. Pasientsikkerhetsk Brukerutvalget far

onferansen 2024 informasjon nar
blir 14. februar og  pamelding kommer.
blir digital.

Tema blir

arbeidsmiljg/psykologisk

trygghet.

Innstilling til vedtak:
Brukerutvalget oppnevner representanter slik det forekommer i

tabell.
079/2023 Informasjon om Salten Distriktspsykiatriske senter Britt Eva Hansen,
Avdelingsleder
Informasjon om Salten Distriktspsykiatriske senter og svar pa Salten
spgrsmal. distriktspsykiatriske
senter

Innstilling til vedtak:
1. Brukerutvalget takker for orienteringen.
2. Brukerutvalget har fglgende innspill:
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080/2023

Informasjon fra psykisk helse- og rusklinikken

Orientering etter spgrsmal fra brukerutvalget ved Hedda Solgy-Nilsen,
klinikksjef psykisk helse- og rusklinikken.

Innstilling til vedtak:
1. Brukerutvalget takker for orienteringen.
2. Brukerutvalget har fglgende innspill:

Hedda Solgy-Nilsen,
klinikksjef

081/2023 Virksomhetsrapport august 2023 Vedlegg 2
Ettersendes
e Virksomhetsrapporten oppsummerer forhold ved driften av
Nordlandssykehuset. Marit Barosen,
e Lenke til side med ordforklaringer her. @konomisjef
Kort orientering og svar pa spgrsmal.
Innstilling til vedtak:
1. Brukerutvalget tar virksomhetsrapporten til orientering.
2. Brukerutvalget har fglgende merknad:
082/2023 Administrerende direktgr orienterer om aktuelle saker Siri Tau Ursin,
administrerende
Innstilling til vedtak: direktgr
Brukerutvalget takker for orienteringen.
083/2023 Ungdomsradets leder orienterer om aktuelle saker Danielle Johanna
Hansen, Leder
Innstilling til vedtak: Ungdomsradet
Brukerutvalget takker for orienteringen. Nordlandssykehuset
084/2023 Referatsaker/Eventuelt/innspill til saker
Vedlegg 3
Referatsaker:
e Referat mgte i Brukerutvalget Helgelandssykehuset 17. august
2023
Eventuelt:
Innstilling til vedtak:
Brukerutvalget tar referatsakene til orientering.
Neste mgte: 6. november, kl. 10.30 til 15.30
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https://nordlandssykehuset.no/om-oss/ordforklaringer

Oppfolgingssaker

10.
11.
12.

Busstrasé Nordlandssykehuset. Kommunen, fylkeskommunen og sykehuset er enige om a engasjere
en ekstern konsulent for en grundig og bred faglig redegjgrelse som kan avklare og
konkludere/anbefale. Vi haper a fa en slik rapport overlevert fgr 1. september.

Regionale funksjoner med sarfinansiering — informasjon om prosjekt ny orientering ved Tonje
Hansen, nar noe nytt foreligger

Sak fra Blindeforbundet Nordland om tilgjengeligheten til elektroniske registrerings- og
betalingslgsningene som benyttes ved Nordlandssykehuset i Bodg, oppfelging IKT, purre 24. august
Presentasjon av prosjektet, Tannhelse, kosthold inflammasjon og biomarkgrer ved akutt
intermitterende porfyri, Ole Lars Brekke, november eller februar

Spgrsmal om stilling som star ubesatt pa CL-teamet Nordlandssykehuset. (CL star for Consultant
Liason og er del av Fagenhet for autisme og nevropsykologi), 06. november

Takskinner pa Nordlandssykehuset — Nordlandssykehuset mangler skinner i takene hvor pasienter ma
Igftes pa barneavdelingen/habilitering. Transportheis fungerer ikke optimalt, fglges opp av
barnehabiliteringen, v/ Marcus Krogstad

Brukerutvalget gnsker a fa presentert arbeidet med gentesting for persontilpasset medisin, 20.
september

Psykisk helse- or rusklinikken og styrking av tilbud personer med utviklingshemming, 20. september
Reyking utenfor hovedinngangen, 06. november

Utfordring med 3 HC-plassering utenfor Nordlandssykehuset, 06. november

Henvendelse fra pasient etter overnatting pa Zefyr hotell, tilbakemelding fra Zefyr, 06. november
Henvendelse til Pasientreiser om Bussruten Tromsg- Lofoten, Henvendelse til Pasientreiser sendt
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