
 

 

 
Ungdomsrådet 
 

 
 

Saksbehandler:  
Sissel Eidhammer  

 

Side  1 

 

 
Innkalling møte i Ungdomsrådet 21. november 2024 

Sted: Lærings- og mestringssenteret Bodø, Parkveien 95.  
Tidspunkt: 16.00 til 19.00 

Sakspapirer: Legges ut på nett, lenke her 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.nordlandssykehuset.no/arrangementer/mote-i-ungdomsradet-21-november-2024/
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Deltagere: Til stede Forfall 
Lea Haase Leder   
Olav Wiik Moland Nestleder   
Sunna Regine Inga Samisk representant    
Linea Vold     
Mari-Sofie Nordland    
Lina Ramberg Aas    
Emma Louise Hansen    
Reidar Tofte Moland    
Luna Amine Rømmen Hansen    
Maria Ramberg Aas    
Isak Alstad    
Rozelin Horori    
    
For Nordlandssykehuset    
Sissel Eidhammer Koordinator   
Marianne Sivertsen Kontaktperson Psykisk helse- og rusklinikken   
Tone Johnsen Kontaktperson Medisinsk klinikk   
Silje Hageengen Lundeng Kontaktperson Barneklinikken   
Lena Andreassen  Kontaktperson Barneklinikken   
Cathrine Bjørgvik  Kontaktperson Mellomåsen skole og 

voksenopplæring  
  

Saksliste: 
 
26/2024 
27/2024 
28/2024 
29/2024 
30/2024 
31/2024 
32/2024 

Godkjenning av innkalling og saksliste 
Godkjenning av referat møte 04. til 06. oktober 2024 
Innspill til nettside for ungdom 
Innspill til sjekkliste for ungdom i overgangen 
Omvisning ungdomskrok 
Oppdrag og gjennomført siden sist 
Eventuelt 
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Saksnummer  Sak 
 
 

Vedlegg 

26/2024 Godkjenning av innkalling og saksliste  
 
Innstilling til vedtak: 
Innkalling og saksliste godkjennes. 

 

 

27/2024 Godkjenning av referat møte 04. til 06. oktober 2024 
 
Innstilling til vedtak:  
Referatet fra møtet godkjennes.  
 

Vedlegg 1 

28/2024 Innspill til nettside for ungdom 
 
Gjennomgang av sykehusets side for ungdom: 
https://www.nordlandssykehuset.no/om-oss/ungdomsradet/ungdom-i-sykehuset/  
 

 
 
Innstilling til vedtak:  
 

 

29/2024 
 

Innspill til sjekkliste for ungdom i overgangen 
 
Gjennomgang av to sjekklister for ungdom i overgangen fra barn til voksen.  
 
Innstilling til vedtak: 
 

Vedlegg 2 
Vedlegg 3 

30/2024 
 
 

Omvisning ungdomskrok 
 
Omvisning av ny ungdomskrok på sykehusets bibliotek.  
 
Innstilling til vedtak: 
 

 

31/2023 Oppdrag og gjennomført siden sist 
 
Her forteller man kort om hvordan det går i prosjektene/arbeidet og bestemmer 
hvem som skal delta på hva. 
 
 

 

  

https://www.nordlandssykehuset.no/om-oss/ungdomsradet/ungdom-i-sykehuset/
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Oppdrag og gjennomført siden sist Representant ungdomsrådet 
 

1. Fast møte i brukerutvalget Olav 
 
 
 

2. Prosjektgruppe kurs brukermedvirkning 
 

Viktoria fra det gamle 
ungdomsrådet sitter i 
prosjektgruppa.  
 
Kurset skal være 30. oktober 
kl. 16.00 til 20.00.  
  

3. Et barnevennlig sykehus Kontaktperson: 
Kirsti Neset  

Linea 
Lea 
 
 

4. Videreføring og utvikling av HIPPO 
Kontaktperson: Stine Hamlot 

Linea 
Trine-Lise 
 
Møte gjennomført 02.01.24 
 

5. Brukerrepresentant til kurs for ungdom 
med nedsatt hørsel Forventet 
arbeidsmengde: Planleggingsmøter. Kan 
gjennomføres digitalt.  

Mari-Sofie 
 
Fra kontaktperson Anniken 
Evjen:  
 
Hørselssentralen måtte 
utsette jobben med å utvikle 
et ungdomskurs denne 
høsten, og neste år 
prioriterer de å gjennomføre 
to ulike foreldrekurs. 
Forhåpentligvis blir det 
ungdomskurs i 2025. 
Ønskelig å ta opp kontakten i 
2025.  
  

6.  Ungdomsrepresentant - regionalt 
kompetansenettverk for 
selvmordsforebygging 

Kontaktperson i Helse Nord: Kari Bøckmann  

Olav 
 
 

7. Programkomite Helse Nords 
pasientsikkerhetskonferanse. 

Sunna 
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Kontaktperson Nordlandssykehuset: Tove Anita 
Pedersen, 
Tove.Anita.Pedersen@nordlandssykehuset.no. 
Honorar og praktisk ordnes av Tove Anita.  

8. Innlegg på fagdag «Barneklinikken 50 år». 
To innlegg, åpent for alle. Hva er viktig i 
overgangen. Dialog/sofasamtale. Ønsker 2 
ungdom. Klokken 15.15 til 15.40. Må være 
komfortabel med å snakke foran mange 
mennesker.  

Olav 
Lea 
Gjennomført 

9. Innlegg om Ungdomsrådet på kurs for 
brukermedvirkere. Når: 30. okt. 2024, 
16:00 - 20:00 

Mari-Sofie 
Gjennomført 

10. Ungdommens fylkesting Nordland 2024 - 
ønsker at ungdomsrådet skal stå på stand 
fredag 22. november kl 15:30 til 17:30. 

  

Emma  
Reidar  
Sissel 

11. Jury for Pasientsikkerhetsprisen 2024, 
ønsker leder 

Lea 

12. Presentasjon ledergruppemøte Lea 
Gjennomført  
 

13. 5. desember skal vi ha introduksjonsdag 
for nye kollegaer i sykehuset. Vi kommer 
til å ha stort fokus på «VI-følelsen», 
Ønsker at Ungdomsrådet sier litt om seg, 
sin rolle og hva som er viktig i møtet med 
oss. Tidsrommet er 14:30 til 15:00. 

 

14. Henvendelse fra Senter for klinisk støtte 
og dokumentasjon. SKSD er et støttende 
og tilgjengelig senter for pasienter og 
ansatte som med våre leveranser, service 
og rådgivning bidrar til gode pasientforløp. 

Det er ønske at du/dere kan møte oss digitalt på 
et møte for en kort presentasjon og så kan vi se 
hva våre ledere kan få til med samme informasjon 
til våre ansatte. 

 

mailto:Tove.Anita.Pedersen@nordlandssykehuset.no
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Vi har utvidet driftsmøte mandag 18.11. eller 
16.12 fra kl. 09.00. Fra Trine Lise Arntzen 
Kaspersen 

 
Innstilling til vedtak: 
Oppdrag gjennomføres slik det fremkommer av tabell.  
 

32/2024 Eventuelt 
 
Innstilling til vedtak: 
 

 

 
 
 


