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Sissel Eidhammer 
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Referat møte i Brukerutvalget 12. desember 2024 
Sted: Bodø sentrum, møterom: G.04.027 

Tid: 10:30 til 15:30  

Lenke til sakspapirer: Her 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.nordlandssykehuset.no/arrangementer/mote-i-brukerutvalget-12-desember-2024/
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Deltagere: Tilstede  Meldt    
forfall 

Paul Daljord – leder  FFO – Funksjonshemmedes fellesorganisasjon  
 

X  

Marie Dahlskjær - nestleder FFO – Funksjonshemmedes fellesorganisasjon 
 
 

X  

Charlie George Nicolaysen 
Cousens 
 

Mental Helse 
 

X  

Lisbeth Selstad Amundsen SAFO – Samarbeidsforum av funksjonshemmedes 
organisasjoner 
 

X  

Gunn Varberg Blandford Kreftforeningen 
 

X  

Lillian Rasmussen 
 

Nordland eldreråd 
 

X  

Linn Christin Søtorp   RIO - en landsdekkende brukerorganisasjon på 
rusfeltet 
 

 X 

Anna-Emilie Langås Vadnem Samisk representant 
 

X  

Olav Wiik Moland Nestleder Ungdomsrådet  
 

X  

    

Fra Nordlandssykehuset: 
 

   

Sissel Eidhammer Koordinator X  

Marit Barosen Økonomisjef 083/2024  

Cato Kjærvik  Fagdirektør 084/2024  

Daniel Mørch Konstituert klinikksjef psykisk helse- og rusklinikken 087/2024  
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Saksliste: 
 

081/2024 
082/2024 
083/2024 
084/2024 
085/2024 
086/2024 
087/2024 
 
088/2024 
089/2024 
090/2024 
091/2024 

Godkjenning av innkalling og saksliste 
Godkjenning av referat møte 14. november 2024 
Virksomhetsrapport november 
Status i arbeidet med strategisk utviklingsplan 2023 - 2026 
Samarbeidsprosjektet LofotENhelsetjeneste 
Møte med brukerorganisasjonene 
Henvisninger innen psykisk helsevern, ventetid og fristbrudd i Psykisk helse- og 
rusklinikken 
Oppnevninger 
Oppfølgingssaker 
Ungdomsrådets leder orienterer om ungdomsrådets arbeid 
Referatsaker/Eventuelt/Innspill til saker 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

Side 4 av 8 

Saksnr.  Saksfremstilling 
 

081/2024 Godkjenning av innkalling og saksliste  
 
Vedtak: 
Innkalling og saksliste godkjennes. 

 

082/2024 
 
 

Godkjenning av referat møte 14. november 2024 
 
Vedtak:  
Referatet fra møtet godkjennes.  

083/2024 Virksomhetsrapport november 
 
Muntlig orientering og svar på spørsmål ved økonomisjef, Marit Barosen. 
 
Vedtak: 
1. Brukerutvalget takker for orienteringen, og berømmer innsatsen til Nordlandssykehusets 

ansatte knyttet til omstilling.  
2. Brukerutvalget ønsker å understreke følgende: 

• Det er svært gledelig at ventetiden fortsatt går ned for barn og unge innenfor 
områdene habilitering og psykisk helse og rus.  

• Det er gledelig at innleie av personell stor sett går ned.   
 

084/2024 
 

Status i arbeidet med strategisk utviklingsplan 2023 - 2026 
 

Orientering ved Cato Kjærvik, fagdirektør, og svar på spørsmål.  
 
Vedtak: 
1. Brukerutvalget takker for en god og grundig orientering.  
2. Brukerutvalget ønsker å understreke følgende: 

• Generelt til arbeidet med digitalisering: Det er viktig å ikke glemme den delen av 
befolkningen som ikke behersker digitale tjenester. 
• Det er svært positivt at pårørende trekkes fram i flere deler av strategisk 
utviklingsplan. 

 

085/2024 Samarbeidsprosjektet LofotENhelsetjeneste 
 

• Kommunene Moskenes, Flakstad, Vestvågøy og Vågan vil i samarbeid med 
Nordlandssykehuset søke om rekrutterings- og samhandlingstilskudd tildelt Helse Nord til 
utvikling og gjennomføring av et forpliktende samarbeid om tjenesteutvikling og 
koordinering av pasientforløp mellom kommuner og sykehus.    
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• Prosjektgruppa ønsker innspill til hvordan Brukerutvalget vil anbefale at 
brukermedvirkningen best kan ivaretas i et utredningsarbeid for å endre tjenestene med 
de mål som er beskrevet i intensjonssøknaden (nye organisering og organisasjonsformer). 

  

• Lillian Rasmussen er brukermedvirker fra Nordlandssykehuset.  
 
Vedtak: 
Brukerutvalget har følgende innspill til søknaden: 

• Den kommunale stemmen er viktig, og det bør være brukermedvirkere som 
representerer kommunene, inkludert en vararepresentant.   

• Brukerperspektivet er sentralt i dette arbeidet.  

• Etter søknadsprosessen er det svært viktig at brukermedvirkningen sikres i det videre 
arbeidet.  

• Spørsmål rundt hvordan få til et godt samarbeid med ambulansetjenesten på tvers. 
 

086/2024 Møte med brukerorganisasjonene 
 
Ett av to årlige møter med brukerorganisasjonene i Nordland.  

• Velkommen og kort informasjon fra Brukerutvalget 

• Innspill til Brukerutvalget fra brukerorganisasjonene  
 
Vedtak: 
1. Brukerutvalget takker for oppmøtet fra brukerorganisasjonene.  
2. Følgende innspill til saker kom fram i møtet:  

• Mangel på busstopp utenfor hovedinngangen på Nordlandssykehuset  

• Ønske om døgnkontinuering PCI-behandling i Bodø 

• Bygging av kreftsenter i Nord-Norge 

• Arbeidet med persontilpasset medisin  

• Status på implementeringen av «Pakkeforløp hjem»  
3. Brukerutvalget takker for innspillene, og skal fortsette å jobbe for at det blir framgang i 

sakene som kom fram i møtet.  
 

087/2024 Henvisninger innen psykisk helsevern og håndtering av ventetid og fristbrudd i Psykisk 
helse- og rusklinikken 
 
Orientering ved Daniel Mørch, konstituert klinikksjef psykisk helse- og rusklinikken.  
 
Vedtak: 
1. Brukerutvalget takker for orienteringen.  
2. Brukerutvalget har følgende innspill: 

• Det er svært gledelig at det gjennomføres ulike prosjekter og tiltak for å håndtere lang 
ventetid og fristbrudd.  

• Det er svært gledelig at ventetiden for barn og unge går ned.  

• Det er gledelig at det utarbeides en ekstraordinær kveldspoliklinikk.   
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088/2024 Oppnevninger  
 

Prosjekt Brukerrepresentant Kontaktperson 

1. Implementering av 
Ullevålsmodellen – Krisepakke 
for pasienter i krise ved 
akuttpsykiatrisk avdeling i 
Nordlandssykehuset. 

 
Kontaktperson Nordlandssykehuset, Ida 
Grytvik, igr001@nlsh.no  
 

Forespørsel sendt til 
Mental Helse Nordland 

Per-Henrik Kvalnes 

 

2. Samisk brukerrepresentant til 
Brukerpanel for digitale 
innbygger- og 
samhandlingstjenester 

 

Arbeidsutvalgets 
forslag: Anna-Emilie 
Vadnem  

 

3. Vararepresentant til arbeidet 
med søknad til 
Samarbeidsprosjektet 
LofotENhelsetjeneste 
 

Paul Daljord   

 
Vedtak: 
Brukerutvalget oppnevner brukerrepresentanter slik det fremkommer av tabellen over.  
 

089/2024 Oppfølgingssaker 
 
Brukerutvalget har følgende oppfølgingssaker: 

1. Busstrasé Nordlandssykehuset.  
2. Manglende skinner i taker på barneavdelingen/habilitering. Transportheis 

fungerer ikke optimalt. Saken følges opp av barnehabiliteringen. 
3. Orientering ved Samisk nasjonal kompetansetjeneste – Psykisk helsevern og rus 

(SANKS) avdeling for forskning og utvikling (FoU). Dette blir satt opp som sak på 
møtet 19. februar 2025.  

4. Brukerutvalget ønsker en orientering om Nordlandssykehusets arbeid med 
persontilpasset medisin ved leder for seksjon for forskning, Petter Øien.  
 

Vedtak: 
Brukerutvalget ber administrasjonen forberede sakene som beskrevet i saksfremlegget.   
 

090/2024 
 

Ungdomsrådets leder orienterer om aktuelle saker 
 
Olav Wiik Moland, Ungdomsrådets nestleder, ga en orientering om Ungdomsrådets arbeid: 

• Møte i Ungdomsrådet den 21. november. Tema her var: 
o Innspill til nettside rettet mot ungdom på nordlandssykehuset.no 

mailto:igr001@nlsh.no
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o Innspill til sjekkliste for ungdom i overgangen fra barn til voksen på sykehuset 
o Befaring ungdomskrok og videre utvikling av rommet  

• Aktivitet og innlegg: 
o Foredrag for ledergruppen med temaet saker Ungdomsrådet er opptatt av og 

videre samarbeid 
o Hvem er Ungdomsrådet og hvordan vil ungdom bli møtt – dag for nyansatte 

Nordlandssykehuset 
o Stand på Ungdommens fylkesting  
o Innlegg om Ungdomsrådet på kurs for nye brukermedvirkere i regi av 

Nordlandssykehuset 
o Skal holde innlegg for diagnostisk klinikk og de som jobber i resepsjonene på 

Nordlandssykehuset 
 

Vedtak: 
Brukerutvalget takker for orienteringen og berømmer aktivitetsnivået til medlemmene i 
Ungdomsrådet.   
 

091/2024 Referatsaker/Eventuelt/Innspill til saker 
 
Referatsaker: 

• Referat møte i Ungdomsrådet Nordlandssykehuset 21. november 2024 

• Referat møte i Brukerutvalget UNN 24.-25.09.2024 

• Referat møte i Brukerutvalget Finnmarkssykehuset 28.11.24 
 
Eventuelt: 

• Henvendelse fra Nordland eldreråd «Antall pasienter som kommer med buss til 
Nordlandssykehuset avdeling Bodø» 

• Regionalt brukerutvalg 2024-2026 - valg av ny ungdomsrepresentant 

• Ny koordinator: Petter Øien, som blir vikar for Brukerutvalget fra den 20. desember. 
Petter kom innom møtet.   

• Brukerutvalget ble invitert til å delta på Direktørens juletale 2024.  
 
Vedtak: 
1. Brukerutvalget tar referatene til orientering.  
2. Brukerutvalget forespør administrasjonen etter oversikt over hvor mange pasienter som 

kommer til sykehuset med buss, eventuelt oversikt over hvor mange pasienter som 
kommer fra kommunene Meløy, Gildeskål, Beiarn, Saltdal, Fauske, Sørfold, Steigen og 
Hamarøy.  

3. Brukerutvalget medlemmer oppfordres til å komme med forslag på aktuelle kandidater til 
ungdomsrepresentant regionalt brukerutvalg 2024-2024 til arbeidsutvalget.   

 

 
Neste møte: 

 
19. februar 2025, kl. 10:30 - 15:30. Møtet er digitalt, mulighet for å delta fysisk for 
medlemmer Bodø.  
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