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Barn og unge 1 
 
Barnekreftforeningen 
Internettside: www.barnekreftforeningen.no  
Kontakttelefon: 02099 
 

BURG Norsk Revmatikerforbunds barne- og 
ungdomsgruppe  
Internettside: www.revmatiker.no 
Telefon: 22547614  
Nordland: 41643616     

 
Foreningen for hjertesyke barn 
Internettside: www.ffhb.no    
Kontakttelefon: 23 05 80 00 
 

Handikappede barns foreldreforening 
Internettside: www.hbf.no  
Kontakttelefon: 24 10 24 00 (Norges Handikapforbund) 
 

Landsforeningen uventet barnedød 
Internettside: www.lub.no    
Kontakttelefon: 22 54 52 00 

 
 
 

http://www.barnekreftforeningen.no/
http://www.revmatiker.no/
http://www.ffhb.no/
http://www.hbf.no/
http://www.lub.no/
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Barn og unge 2 
 

Leppe-ganespalteforeningen 
Internettside: www.lgs.no    
Kontakttelefon: 91 87 01 31 
 

Leverforeningen, for leversyke barn og unge 
Internettside: www.leverforeningen.no   
Telefon: 97 56 95 13 
 

Prematurforeningen for tidig fødte barn 
Internettside: www.prematurforeningen.no  
Kontakttelefon: 941 963 48 
 

Tvillingforeldreforeningen 
Internettside: www.tvilling.no   
Kontakttelefon: 22 33 14 22  

http://www.lgs.no/
http://www.leverforeningen.no/
http://www.prematurforeningen.no/
http://www.tvilling.no/
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Eldre 
 

Demens. Nasjonalforeningen for folkehelsen 
 
Internettside: www.nasjonalforeningen.no  
Kontakttelefon: 23 12 00 00 
Demenslinjen:  23 12 00 40  
 
Demenslinjen svarer på spørsmål om både demens og 
Alzheimer. 
 
Det finnes foreløpig ingen egen organisasjon for Alzheimer.  
 

  

http://www.nasjonalforeningen.no/
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Endokrinologi 
Diabetesforbundet 
Internettside: www.diabetes.no  
Kontakttelefon: 23 05 18 00 
Diabeteslinjen: 81521948   Hverdager 9.00 – 15.00 
Det er flere lokallag i Nordland 

 
Morbus Addisons forening 
Internettside: www.addison.no   
Kontakttelefon: 880 05 015 
Nordland: Marit Hanssen  
E-post: marit.hanssen@sbnett.no 
Telefon: 906 47 435    

 
Stoffskifteforbundet 
Internettside: www.stoffskifte.org 
Kontakttelefon: 22 94 10 10 
Nordland/Salten: salten@stoffskifteforbundet.org 
Likeperson: Liv Olaug Jensvoll, 99 74 46 96 
Likeperson: Hege Johanne Hafstad, 99 56 58 57 
Facebook: Stoffskifteforbundet Salten 
 

Thyroidea Norge 
Internettside: http://thyroidea.no/ 
Kontakttelefon: 922 37 010 
E-post: post@thyroidea.no 

http://www.diabetes.no/
http://www.addison.no/
mailto:marit.hanssen@sbnett.no
http://www.stoffskifte.org/
mailto:salten@stoffskifteforbundet.org
http://thyroidea.no/
mailto:post@thyroidea.no
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Ernæring og 
fordøyelse  
Knappenforeningen  
Internettside: www.knappenforeningen.no  
Kontakttelefon: 459 17 704  
 
Landsforeningen for overvektige 
Internettside: www.facebook.com/overvektige  
 

Landsforeningen mot fordøyelsessykdommer 
Internettside: www.lmfnorge.no  
Kontakttelefon: 88 00 50 21 
 
Norsk Cøliakiforening 
Internettside: www.ncf.no  
Kontakttelefon: 22 40 39 00 

 
Norsk intravenøsforening 
Internettside: www.nifo.no  
Kontakttelefon: 993 26 436 
 

Norsk proteinintoleranseforening 
Internettside: www.npif.no  
Kontakttelefon: 94 81 86 05 
 
 

 

http://www.knappenforeningen.no/
http://www.facebook.com/overvektige
http://www.lmfnorge.no/
http://www.ncf.no/
http://www.nifo.no/
http://www.npif.no/
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Funksjonsnedsettelse 1 
 
Landsforbundet for utviklingshemmede og pårørende 
Internettside: www.landsforbundet-lupe.no  
Kontakttelefon: 22 22 14 82 
 

Landsforeningen for amputerte 
Internettside: www.lfa.no  
Kontakttelefon: 24 10 24 00 (Norges Handikapforbund) 
 

Landsforeningen for polioskadde 
Internettside: www.lfps.no  
Mail: post@lfps.no  
 

Momentum foreningen for arm- og benprotesebrukere 

Internettside: www.momentum.nu  
Kontakttelefon: 40 00 43 60 
 

Norges handikapforbund 
Internettside: www.nhf.no    
Kontakttelefon: 24 10 24 00 
 

Norges handikapforbunds ungdom 
Internettside: http://www.nhfu.no/ 
Kontakttelefon: 24 10 24 00 
 

Norsk dysmeliforening Medfødt mangel på arm og/eller ben. 

Internettside: www.dysmeli.no  
 
 

http://www.landsforbundet-lupe.no/
http://www.lfa.no/
http://www.lfps.no/
mailto:post@lfps.no
http://www.momentum.nu/
http://www.nhf.no/
http://www.nhfu.no/
http://www.dysmeli.no/
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Funksjonsnedsettelse 2 
 

Norsk forbund for utviklingshemmede 
Internettside: www.nfunorge.org   
Kontakttelefon: 22 39 60 50 
 

Norsk nettverk for Down syndrom 
Internettside: www.nnds.no  
 

Personskadeforbundet 
Internettside: https://www.personskadeforbundet.no/ 
Kontakttelefon: 22 35 71 00 
E-post: post@personskadeforbundet.no 
 

Unge funksjonshemmede 
Internettside: https://ungefunksjonshemmede.no/ 
Kontaktttelefon: 
E-post: post@ungefunksjonshemmede.no 
 

Ups and Downs 
Norske støtteforeninger for foreldre til barn med Downs 
syndrom 
Internettside: www.upsanddowns.info  
 
 
 
 
 
 

http://www.nfunorge.org/
http://www.nnds.no/
https://www.personskadeforbundet.no/
mailto:post@personskadeforbundet.no
mailto:post@ungefunksjonshemmede.no
http://www.upsanddowns.info/


 

15 
 

Gynekologi og fødsel 
 
Ammehjelpen 
Internettside: www.ammehjelpen.no  

 
Endometrioseforeningen Norge 
Internettside: www.endometriose.no  
Kontakttelefon: 40 21 70 45 

 
Landsforeningen uventet barnedød 
Internettside: https://www.lub.no/ 
E-post: post@lub.no 
Kontakttelefon: 22 54 52 00 
 

Vi som har et barn for lite 
Internettside: http://etbarnforlite.no/ 
Kontakttelefon: 97 41 20 26 
 

Ønskebarn, Foreningen for Ufrivillig Barnløse 
Internettside: http://www.onskebarn.no/ 
Kontakttelefon: 48 08 51 03 
E-post: post@onskebarn.no 
 
 
 

 

http://www.ammehjelpen.no/
http://www.endometriose.no/
https://www.lub.no/
mailto:post@lub.no
http://etbarnforlite.no/
http://www.onskebarn.no/
mailto:post@onskebarn.no
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Hjerte og kar  
Foreningen for hjertesyke barn  
Internettside: www.ffhb.no  
Kontakttelefon: 23 05 80 00 
 
Landsforeningen for hjerte- og lungesyke 
Internettside: www.lhl.no  
Kontakttelefon: 22 79 90 00 
LHL Nordland: 41559309 
LHL Bodø: lhl.bodoe@lhl.no 
 
Nasjonalforeningen for folkehelsen 
Internettside: www.nasjonalforeningen.no  
Kontakttelefon:23 12 00 00 
Hjertelinjen: 23120050 
Fylkeskontor Finnmark, Troms og Nordland: 755 23429 
 

Voksne med medfødt hjertefeil 
Internettside: www.vmh.no   
Kontakttelefon: 23 05 80 00   

 
 
 

 
 
 
 

 
  

http://www.ffhb.no/
http://www.lhl.no/
mailto:lhl.bodoe@lhl.no
http://www.nasjonalforeningen.no/
http://www.vmh.no/
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Hud og hår 
 
Landsforeningen alopecia areata 
Internettside: www.alopecia.no  
Kontakttelefon: 95 75 49 29 
 

Norges Astma og Allergiforbund 
Internettside: www.Naaf.no 
Kontakttelefon: 955 52 690 

 
Psoriasis- og eksemforbundet 
Internettside: www.pefnorge.no  
Kontakttelefon: 23 37 62 40  
Fylkesleder Nordland Birger Angelsen: 992 61 604  
 

  

http://www.alopecia.no/
http://www.naaf.no/
http://www.pefnorge.no/
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Immunsystemet 
 
Foreningen for autoimmune leversykdommer 
Internettside: www.fal.link  
Espen Bunæs: 959 49 561  
 

HivNorge 
Internettside: www.hivnorge.no  
Kontakttelefon: 21 31 45 80 
 

Norsk Immunsviktforening 
Internettside: www.immunsvikt.no  
Knut Vedal:  926 62 957 
 

Norsk Lyme Borreliose-forening 
Internettside: www.lyme.no  
Lokalkontakt nord: Linda Johnsen 991 63 703 
 

Norsk sarkoidoseforening 
Internettside: www.sarkoidose.no  
Kontakttelefon: 61 23 25 00 

 
Nye pluss – HIV-positives landsforening 
Har side på Facebook hvor man kan ta kontakt 
Daglig leder: Kim Fangen kfangen21@gmail.com  
 

  

http://www.fal.link/
http://www.hivnorge.no/
http://www.immunsvikt.no/
http://www.lyme.no/
http://www.sarkoidose.no/
mailto:kfangen21@gmail.com
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Kreft 1 
Barnekreftforeningen 
Internettside: www.barnekreftforeningen.no  
Kontakttelefon: 02099 

 
Blodkreftforeningen 
Internettside: www.margen.no  
Kontakttelefon: 97 62 75 11 
Lokallag Nord-Norge: Margrethe Larsen 41354898 

 
Blærekreftforeningen 
Internettside: www.blaerekreft.no  
Kontakttelefon: 04198 / 47489600  

 
Brystkreftforeningen 
Internettside:  www.brystkreftforeningen.no  
Kontakttelefon: 02066 (Kreftforeningen) 
Det er 7 lokalforeninger i Nordland  
 

CarciNor – nevroendokrin kreft 
Internettside: www.carcinor.no  
Kontakttelefon: 21 420 680 

 
Føflekkreftforeningen 
Internettside: http://foflekkreft.no/ 
Kontakttelefon: 90 88 60 09 
 

http://www.barnekreftforeningen.no/
http://www.margen.no/
http://www.blaerekreft.no/
http://www.brystkreftforeningen.no/
http://www.carcinor.no/
http://foflekkreft.no/
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Kreft 2 
 

Gynkreftforeningen 
Internettside: www.gynkreftforeningen.no  
Kontakttelefon: 02561  / 97 53 56 59 
 

Hjernesvulstforeningen 
Internettside: www.hjernesvulst.no  
Nord Norge: Eli Solheim  97122801   

 

Kreftforeningen 
Internettside: kreftforeningen.no/  
Tlf: 07877 
Kreftlinjen: 80057338 

 
Lungekreftforeningen 
Internettside: www.lungekreftforeningen.no   
Kontakttelefon: 934 70 121 
 

Lymfekreftforeningen 
Internettside: www.lymfekreft.no  
Kontakttelefon: 23 90 50 08 
 

Munn- og halskreftforeningen 
Internettside: www.munnoghalskreft.no  
Kontakttelefon: 22 20 03 90 

http://www.gynkreftforeningen.no/
http://www.hjernesvulst.no/
https://kreftforeningen.no/
http://www.lungekreftforeningen.no/
http://www.lymfekreft.no/
http://www.munnoghalskreft.no/
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Kreft 3 
NLFL- Landsforeningen for strupeopererte og hode- 
halskreftbehandlede 
Internettside: http://kfin.no/nlfl/landsforeningen.php, 

Kontakttelefon: 22 20 03 90  
E-post: post@nlfl.no 
 

NORILCO (mage- og tarmkreft, med og uten stomi) 
Internettside: www.norilco.no  
Kontakttelefon: 02 013 / 24 02 22 24 
Nordland: Else Lindvig 908 68 536 
 

Norsk forening for Benmargstransplanterte 
Internettside: 

http://kfin.no/benmargsforeningen/foreningen.php 
Kontakttelefon: 22 20 03 90 
 

Prostatakreftforeningen 
Internettside: www.prostatakreft.no  
Kontakttelefon: 22 20 03 90 
Lokallag i Salten, Lofoten, Vesterålen og Lofoten 

 
Sarkomer 
Internettside: www.sarkomer.no  
Kontakttelefon: 07877 (Kreftforeningen) 

 
Ungdomsgruppen i Kreftforeningen 
Internettside: www.ungkreft.no  
Telefon: 970 78 430 

http://kfin.no/nlfl/landsforeningen.php
mailto:post@nlfl.no
http://www.norilco.no/
http://kfin.no/benmargsforeningen/foreningen.php
http://www.prostatakreft.no/
http://www.sarkomer.no/
http://www.ungkreft.no/
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Luftveier 
 

Landsforeningen for hjerte og lungesyke, LHL 
Internettside: www.lhl.no 
LHL Bodø  
Tlf 90 19 81 65 
E-post: lhl.bodoe@lhl.no 
Lokallag i hele Nordland 
 
Kols linjen: 800 89 333 
Rådgivningstelefonen: 21 39 91 47 
 

Norges Astma- og Allergiforbund, NAAF 
Internettside: www.naaf.no   
NAAF Region Nordland  
Kontor i Bodø Tlf 95 55 26 90 
E-post: region.nordland@naaf.no  
Lokallag i Salten, Lofoten og Helgeland 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.lhl.no/
mailto:lhl.bodoe@lhl.no
http://www.naaf.no/
mailto:region.nordland@naaf.no
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Lymfer 
 
Norsk lymfødem forening 
Internettside: www.lymfoedem.no  
Kontakttelefon: 920 92 819 
 
Vesterålen Lymfødemforening 
Oddveig Bjørlo Mikalsen 
481 16 552 
  

http://www.lymfoedem.no/
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Mage Tarm 

Landsforeningen mot Fordøelsessykdommer, LMF 
Internettside: https://www.lmfnorge.no/ 
Nordland: Ingrid Moen, nordland@lmfnorge.no 
Telefon: 918 25 743 
 

Leverforeningen 
Internettside: https://leverforeningen.no/ 
Kontakttelefon: 97 56 95 13 
E-post: kontakt@leverforeningen.no 

 
NORILCO  
Forening for stomi, reservoar og mage- tarm kreft 
Internettside: www.norilco.no  
Kontakttelefon: 02 013 / 24 02 22 24 
Nordland: Else Lindvig, tlf 908 68 536 

 
  

https://www.lmfnorge.no/
https://leverforeningen.no/
http://www.norilco.no/
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Muskel og skjelett 1 
 
Arbeidsmiljøskaddes landsforening 
Internettside:  www.alfnorge.no  
Dagfinn Wiik Mob: 975 98 064 
 

BURG 
Norsk Revmatikerforbunds barne- og ungdomsgruppe  
Internettside: www.revmatiker.no/barn-og-unge/  
Telefon: 22 54 76 14 
Nordland: Vivian Aira, tlf: 416 43 616 
 

Foreningen for kroniske smertepasienter 
Internettside: www.kroniskesmerter.no  
Kontakttelefon: 46 77 06 68 
 

Foreningen for muskelsyke 
Internettside: www.ffm.no  
Kontakttelefon: 41 19 07 02 
FFM Nordland: 75 43 03 15 / 958 07 078 
 

Fotfeilforeningen (gruppe i Norges Handikapforbund) 
Internettside: http://www.nhf.no/ 
Kontakttelefon: 24 10 24 99 
E-post: nhf@nhf.no 
 
 
 
 

http://www.alfnorge.no/
http://www.revmatiker.no/barn-og-unge/
http://www.kroniskesmerter.no/
http://www.ffm.no/
http://www.nhf.no/
mailto:nhf@nhf.no
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Muskel og skjelett 2 
 

Hofteforeningen (gruppe i Norges Handikapforbund) 
Internettside: http://www.nhf.no/ 
Kontakttelefon: 24 10 24 99 
E-post: nhf@nhf.no 
 

Landsforeningen for kvinner med bekkenleddsmerter 
Internettside: www.lkb.no  
Kontakttelefon: 24 10 24 00 (Norges Handikapforbund) 
Nordland: 936 68 675  
 
Landsforeningen for nakkeskadde 
Internettside: www.lfn.no  
Kontakttelefon: 24 10 24 00   (Norges Handikapforbund) 
Nordland: www.lfnnordland.no   
Nina Nordheim  41 55 05 91  

 
Landsforeningen for ryggmargsskadde 
Internettside: www.lars.no  
Kontakttelefon: 24 10 24 00   (Norges Handikapforbund) 
 

Norges fibromyalgiforbund 
Internettside: www.fibromyalgi.no  
Kontakttelefon: 32 80 90 90 
Nordland Fylkeslag: Hilde Olsen 918 77 699 
Bodø og omegn lokallag:  
Hilde J. Selvaag Nyhagen  970 37 502 

http://www.nhf.no/
mailto:nhf@nhf.no
http://www.lkb.no/
http://www.lfn.no/
http://www.lfnnordland.no/
http://www.lars.no/
http://www.fibromyalgi.no/
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Muskel og skjelett 3 
Norges whiplashforbund 
Internettside: www.nwf.no  
Kontakttelefon: 41 27 55 48 / 90 40 42 50 
 

Norsk osteoporoseforbund 
Internettside: www.nof-norge.org  
Kontakttelefon: 45 26 91 11 
Bodø og omegn Osteoporoseforening 
Liv Broback Arntsen: 990 25 685  

 
Norsk revmatikerforbund 
Internettside: www.revmatiker.no  
Kontakttelefon: 22 54 76 00 
Nordland fylkeslag: Marianne P. Brekke 907 52 651 
Det finnes flere lokallag 
 

Personskadeforbundet LTN 
Internettside: www.personskadeforbundet.no  
Kontakttelefon: 22 35 71 00 

 

Ryggforeningen 
Internettside: http://ryggforeningen.clients.no  
Kontakttelefon: 69 26 87 00 
 
 

 

 
 

  

http://www.nwf.no/
http://www.nof-norge.org/
http://www.revmatiker.no/
http://www.personskadeforbundet.no/
http://ryggforeningen.clients.no/
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Nevrologi 1 
 

Afasiforeningen (språkvansker etter hjerneskade) 
Internettside:  www.afasi.no 
Kontakttelefon: 22 42 86 44  
Bodø/Salten Afasiforening:  Astrid Søreng   
E-post: astrid.soreng@icloud.com  
Telefon: 75 56 12 02 
 

Alltid Litt sterkere Organisasjonen for de med sykdommen ALS 
Internettside: http://www.alltidlittsterkere.org  
Tanja Fredensborg  tanjafredensborg@gmail.com 
 

Cerebral parese-foreningen 
Internettside: www.cp.no  
Kontakttelefon: 22 59 99 00 
Nordland: Kristin Gjærde   
E-post:kgjaerde@start.no     
Telefon: 97025145 
 

Dysleksi Norge (lese- og skrivevansker) 
Internettside: www.dysleksinorge.no  
Kontakttelefon: 22 47 44 50 
 

Foreningen for høysensitive 
Internettside: www.hsperson.no 
 
 
 
 

 

http://www.afasi.no/
mailto:astrid.soreng@icloud.com
http://www.alltidlittsterkere.org/
mailto:tanjafredensborg@gmail.com
http://www.cp.no/
mailto:kgjaerde@start.no
http://www.dysleksinorge.no/
http://www.hsperson.no/
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Nevrologi 2 
 
Foreningen for intensiv stimulering av hjerneskadde 
Internettside: www.iahp.no   
Kontakttelefon: 90 96 96 79 
 

Foreningen rastløse bein 
Internettside: www.rastlos.org  
Telefon: 22 20 03 90 
 

Landsforeningen for hjerte- og lungesyke, slag 
Internettside: www.lhl.no  
Kontakttelefon: 22 79 90 00 
LHL Nordland: 41559309 
LHL Bodø: lhl.bodoe@lhl.no 
 

Landsforeningen for slagrammede 
Internettside: www.hjerneslag.org  
Slagtelefon: 94 17 23 88 
 

Multippel sklerose-forbundet 
Internettside: www.ms.no  
Telefon: 22 47 79 90 
Nordland: Marianne Elvik, 95 07 27 72 
 

Norges ME-forening 
Internettside: www.me-foreningen.com    
Telefon: 21 68 81 50 
E-post: post@me-foreningen.no 

http://www.iahp.no/
http://www.rastlos.org/
http://www.lhl.no/
mailto:lhl.bodoe@lhl.no
http://www.hjerneslag.org/
http://www.ms.no/
http://www.me-foreningen.com/
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Nevrologi 3 
Norges parkinsonforbund 
Internettside: www.parkinson.no   
Telefon: 22 00 83 00 
Nordland: Skjalvor Berg Larsen, tlf 911 57 445 
 

Norsk dystoniforening   
Nevrologisk tilstand som gir bevegelsesforstyrrelser. 

Internettside: www.dystoni.no  
Kontakttelefon: 92 80 78 22 
NDF Nord: Laila Eilertsen 
E- post: laila.eilertsen@gmail.com   
Telefon: 415 66 371    
 

Norsk epilepsiforbund 
Internettside: www.epilepsi.no  
Kontakttelefon: 22 47 66 00 
Epilepsiforeningen i Bodø og omegn: Torun Antonia Hansen 
E- post: Bodo@epilepsi.no  
Telefon: 90788699  
 

Norsk interesseforening for stamming og løpsk tale 
Internettside: http://stamming.no/ 
E-post: post@stamming.no 
 

 
 
 
 
 

http://www.parkinson.no/
http://www.dystoni.no/
mailto:laila.eilertsen@gmail.com
http://www.epilepsi.no/
mailto:Bodo@epilepsi.no
http://stamming.no/
mailto:post@stamming.no
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Nevrologi 4 
Norsk forening for nevrofibromatose 
Internett: www.nffnf.no      
Telefon: 41 20 29 06 
Nordland, Troms og Finnmark Anne S.Pedersen 97951795  
  

Norsk interesseforening for stamme 
Internettside: www.stamming.no  
Kontakttelefon: Martin Aasen Wright 
Telefon: 98 43 02 73  

 
Søvnforeningen 
Internettside: http://sovnforeningen.no/ 
Telefon 48 28 03 83 
E-post: post@sovnforeningen.no 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

  

http://www.nffnf.no/
http://www.stamming.no/
http://sovnforeningen.no/
mailto:post@sovnforeningen.no
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Nyre og urinveier 
 
Landsforeningen for nyrepasienter og transplanterte 
Internettside: www.lnt.no 

www.lntnordland.org  
Telefon: 23 05 45 50 
Nordland fylkeslag: post@lntnordland.org 
 

Nofus- norsk forening for personer med urologiske 
sykdommer og inkontinens 
Internettside: www.nofus.no 
Opplysningstelefonen: 976 01526 
 

 
 

  

http://www.lnt.no/
http://www.lntnordland.org/
mailto:post@lntnordland.org
http://www.nofus.no/
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Palliasjon 
 
Foreningen Retten til en verdig død 
Internettside: www.livstestament.org  
Kontakttelefon: 991 26 980 
 

 
  

http://www.livstestament.org/
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Paraplyorganisasjoner 1 
 
Actis (rusfeltets samarbeidsorgan) 
Internettside: www.actis.no  
Kontakttelefon: 23 21 45 00 
 

FUNKIS (studieforbund) 
Internettside: www.funkis.no  
Kontakttelefon: 06315 
 

Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon (FFO) 
82 medlemsorganisasjoner for funksjonshemmede og kronisk 
syke.  
Internettside: www.ffo.no  
Kontakttelefon: 23 90 51 50 
Nordland FFO: 958 47 680 
 

Kreftforeningen 
Internettside: www.kreftforeningen.no  
Kontakttelefon: 07877 
 

Rådet for psykisk helse 
Internettside: www.psykiskhelse.no  
Kontakttelefon: 23 10 38 80 
 
 
 
 
 
 

http://www.actis.no/
http://www.funkis.no/
http://www.ffo.no/
http://www.kreftforeningen.no/
http://www.psykiskhelse.no/
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Paraplyorganisasjoner 2 
 

Samarbeidsforumet av funksjonshemmedes  
organsisajoner, SAFO 
Består av Norges Handikapforbund, Norsk Forbund for 
Utviklingshemmede og Foreningen Norges Døvblinde 
Internettside: www.safo.no    
Telefon: 22 39 60 52  
SAFO Nord:77 67 20 30 

 
Unge funksjonshemmede 
Internettside: www.ungefunksjonshemmede.no  
Kontakt: post@ungefunksjonshemmede.no   

http://www.safo.no/
http://www.ungefunksjonshemmede.no/
mailto:post@ungefunksjonshemmede.no
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Psykisk helse og rus 1 
 
Al-Anon Håp og hjelp for familie og venner av folk med drikkeproblemer 

Internettside: http://al-anon.no/  
Tlf 483 05 999, mandag kl 09-17.30 
Møter i Nordland; Andenes, Bø, Bodø, Mo i Rana 
 

A-larm (bruker- og pårørendeorganisasjon for åpenhet om rus og behandling) 
Internettside: www.a-larm.no  
Kontakttelefon: 48 89 73 22 
 

ANANKE – Norsk OCD forening (tvangslidelser) 
Internettside: www.ananke.no  
Kontakttelefon: 9381 7441  
 

Angstringen 
Internettside:  www.angstringen.no  
Kontakttelefon: 22 22 35 30 
 

Anonyme alkoholikere 
Internettside: www.anonymealkoholikere.no  
Kontakttelefon: 911 77 770 
Det finnes tilbud om gruppemøter på skype og på flere steder 
i Nordland. Bodø, Metodistkirka onsdager 19.00 – 20.30 
 

Aurora – støtteforening for mennesker med psykiske 
helseproblemer 
Internettside: www.aurora-stotteforening.no  
Kontakttelefon: 22 20 99 83 

http://al-anon.no/
http://www.a-larm.no/
http://www.ananke.no/
http://www.angstringen.no/
http://www.anonymealkoholikere.no/
http://www.aurora-stotteforening.no/
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Psykisk helse og rus 2 
 
BAR (barn av rusmisbrukere) 
Internettside: www.barnavrus.no  
Oslo 47 97 75 65 
Anonym chat; http://www.barsnakk.no/  

 
Bipolarforeningen i Norge 
Internettside: www.bipolarforeningen.no  
Kontakttelefon: 45 66 07 14 
Nordland: Elisabeth Jensen  
E-post: nordland@bipolarforeningen.no 
Tlf  99032401 
 

Hvite Ørn 
Internettside: www.hviteorn.no  
Kontakttelefon: 22 20 03 90 / 481 84 801 
 

Landsforbundet mot stoffmisbruk 
Internettside: www.motstoff.no  
Kontakttelefon: 23 08 05 50 
 

Landsforeningen for forebygging av selvskading og 
selvmord 
Internettside: www.lfss.no  
Kontakttelefon: 414 69 427 
 
 

http://www.barnavrus.no/
http://www.barsnakk.no/
http://www.bipolarforeningen.no/
mailto:nordland@bipolarforeningen.no
http://www.hviteorn.no/
http://www.motstoff.no/
http://www.lfss.no/
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Psykisk helse og rus 3 
 

Landsforeningen for pårørende innen psykisk helse  
Internettside: www.lpp.no  
Kontakttelefon: 22 49 19 22 
Lokallag i Salten, Vesterålen  
 

Landsforeningen for voldsofre 
Internettside: http://www.voldsoffer.no/ 
Kontakttelefon: 22 16 40 00 
Gratis advokatvakttelefon: 22 34 30 00 
E-post: margit@landsforeningenforvoldsofre.no 
Gratis advokatkonsultasjon: post@advokat-teigstad.no 

 
Landsforeningen mot seksuelle overgrep 
Internettside:www.lmso.no  
Kontakt: post@lmso.no  
 

Landsforeningen We shall overcome 
Internettside: www.wso.no  
Kontakttelefon: 22 41 35 90 
 
 

 
 
 

http://www.lpp.no/
http://www.voldsoffer.no/
mailto:margit@landsforeningenforvoldsofre.no
mailto:post@advokat-teigstad.no
http://www.lmso.no/
mailto:post@lmso.no
http://www.wso.no/
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Psykisk helse og rus 4 

LEVE – landsforeningen for etterlatte ved selvmord 
Internettside: www.leve.no 
Kontakttelefon: 22 36 17 00 
Nordland:  
Odd Jarle Eidner  odd.eidner@kirken.bodo.no  
 

Marborg (pasienter i metadon/subuteks behandling) 
Internettside: www.marborg.no  
Kontakttelefon: 934 08 912 
Avd. Bodø Carl Eliassen 415 69323 
 

Mental helse    
Internettside: www.mentalhelse.no  
Kontakttelefon: 09875 
Nordland: Vibeke Karlsen 47662493 
Det finnes flere lokallag 

 
NA Norge (anonyme narkomane) 
Internettside: www.nanorge.org  
Kontakttelefon: 90 52 93 59 
Møter Nordland; Mo i Rana, Bodø, Svolvær, Fauske 
 

ProLAR (nasjonalt forbund for folk i LAR) 
Internettside: www.prolar.no  
Kontakttelefon: 41307039 /94888929 /41170962 
 
 
 

http://www.leve.no/
mailto:odd.eidner@kirken.bodo.no
http://www.marborg.no/
http://www.mentalhelse.no/
http://www.nanorge.org/
http://www.prolar.no/
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Psykisk helse og rus 5 
Retretten (interesseorganisasjon for rusmisbrukere) 
Internettside: www.retretten.no  
Kontakttelefon: 22 20 93 92 
 

RIO Rusmisbrukernes interesseorganisasjon   
Internettside: www.rio.no  
Nord-Norge; Asbjørn Larsen 45268495 
 

Rådgivning om spiseforstyrrelser 
Internettside: www.nettros.no  
Kontakttelefon: 948 17 818 
 

Spiseforstyrrelsesforeningen 
Internettside: www.spisfo.no  
Informasjon- og støttetelefon: 22 94 00 10 
 

Selvhjelp Norge 
Internettside: www.selvhjelp.no  
Kontakttelefon: 23 33 19 00 
Distriktskontor Nord-Norge: Inger Berit Stene, tlf 467 78 204 
 

Ungdom mot narkotika 
Internettside: www.umn.no  
Kontakttelefon: 23 21 45 95 
 

Voksne for barn for trygg barndom og god psykisk helse 

Internettside: www.vfb.no  
Kontakttelefon: 48 89 62 15 
Lokallag finnes i Lofoten, Salten og Steigen  

http://www.retretten.no/
http://www.rio.no/
http://www.nettros.no/
http://www.spisfo.no/
http://www.selvhjelp.no/
http://www.umn.no/
http://www.vfb.no/
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Seksualitet 
 
 

Forbundet for transpersoner i Norge 
Internettside: www.ftpn.no  
Støtte- og kontakttelefonen: 911 27 454 
 

HBRS – landsforeningen for transkjønnete 
Internettside: www.hbrs.no  
Kontakt: 22 11 40 40 

 
Helseutvalget (sammen for bedre homohelse) 
Internettside: www.helseutvalget.no  
Kontakttelefon: 23 35 72 00 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

http://www.ftpn.no/
http://www.hbrs.no/
http://www.helseutvalget.no/
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Sjeldne diagnoser 1 
DEBRA Norge for personer med Epidermolysis Bullosa 
Internettside: http://debra.no/ 
Kontakttelefon: 47 36 67 64 
E-post: judithkristin.asche@gmail.com 
 

Foreningen for Bardet- Biedl Syndrom 
Internettside: http://fbbs.no/ 
 

Foreningen for blødere i Norge 
Internettside: www.fbin.no    
Mobil: 950 04 154 
 

Foreningen for diGeorge syndrom 
Internettside: www.vcfs.no  

 
Foreningen for el-overfølsomme 
Internettside: www.felo.no   
Telefon:  33 48 13 00 
 

Foreningen for fragilt X-syndrom 
Internettside: www.frax.no 
Telefon: 971 60465 
Regionskontakt Nordland: Anita I. Gangeskar, tlf 91813009 
 

Iktyoseforeningen 
Internettside: www.iktyose.no  

 
 

http://debra.no/
mailto:judithkristin.asche@gmail.com
http://fbbs.no/
http://www.fbin.no/
http://www.vcfs.no/
http://www.felo.no/
http://www.frax.no/
http://www.iktyose.no/


 

43 
 

Sjeldne diagnoser 2 
 

Interesseforeningen for LMBB syndrom 
Internettside: www.fbbs.no    
Telefon:  412 89 590 
 

Klinefelterforeningen 
Internettside: www.klinefelter.no        
Telefon: 416 09 885 
 

Landsforeningen for AMC, Arthtogryposis Multiplex 
Congenita 
Internettside: http://amc-foreningen.no/index.html 
Kontakttelefon: 24 10 24 00 
 
 

Landsforeningen for Huntingtons sykdom 
Internettside: www.huntington.no  
Nordland, Troms og Finnmark: Berit Rendal, tlf 90105229 

 
Landsforeningen for Prader-Willis syndrom 
Internettside: www.prader-willi.no  
Kontakttelefon: 948 600 99 
 

Marfanforeningen 
Internettside: www.marfan.no    
Kontakttelefon: 46 66 00 06 
 

http://www.fbbs.no/
http://www.klinefelter.no/
http://amc-foreningen.no/index.html
http://www.huntington.no/
http://www.prader-willi.no/
http://www.marfan.no/
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Sjeldne diagnoser 3 
 

Norsk craniofacial forening 
Internett: www.craniofacial.no   
Kontakttelefon: 92 26 13 06 
 

Norsk forening for analatresi 
Internettside: www.analatresi.no 
Telefon: 95 23 93 45 
 

Norsk forening for arvelig spastisk paraparese/ataksi 
Internettadresse: http://naspa.no/ 
Kontakttelefon:24 10 24 00 
E-post: naspa@nhf.no 
 

Norsk forening for cystisk fibrose 
Internettside: www.cfnorge.no    
Kontakttelefon: 922 17 453 
 

Norsk forening for Ehlers-Danlos syndrom 
Internettside: www.eds-foreningen.no  
Kontakttelefon: 911 69 359 
 

Norsk forening for nevrofibromatose 
Internettside: www.nffnf.no           
Telefon: 41 20 29 06  
 

Norsk forening for osteogenesis imperfecta 
Internettside: www.nfoi.no           
Kontakttelefon:  901 19 921 

http://www.craniofacial.no/
http://www.analatresi.no/
http://naspa.no/
mailto:naspa@nhf.no
http://www.cfnorge.no/
http://www.eds-foreningen.no/
http://www.nffnf.no/
http://www.nfoi.no/
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Sjeldne diagnoser 4 
 

Norsk forening for Rett syndrom 
Internettside: www.rettsyndrom.no   
Kontakttelefon: 62 52 73 34 
 

Norsk forening for tuberøs sklerose 
Internettside: www.nfts.no   
Telefon: 958 10 155 
 

Norsk hemokromatoseforbund 
Internettside: www.hemokromatose.no        
Kontakttelefon:  93 40 53 22 
 

Norsk interesseforening for kortvokste 
Internettside: www.kortvokste.no            
Kontakttelefon:  41413662 
 

Norsk porfyriforening 
Internettside: www.porfyri.no            
Kontakttelefon:  97 59 56 78 
 

Norsk Spielmeyer-Vogt forening 
Internettside: www.nsvf.org         
Telefon: 90142614 
 

OSLERforeningen-Norge 
Internettside: www.osler.no   
 

http://www.rettsyndrom.no/
http://www.nfts.no/
http://www.hemokromatose.no/
http://www.kortvokste.no/
http://www.porfyri.no/
http://www.nsvf.org/
http://www.osler.no/
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Sjeldne diagnoser 5 
Ryggmargsbrokk- og hydrocephalusforeningen 
Internettside: www.ryggmargsbrokk.org     
Telefon: 41 00 82 57 
 

Turner syndrom foreningen i Norge 
Internettside:www.turnersyndrom.no 
Telefon: 95886985 

  

http://www.ryggmargsbrokk.org/
http://www.turnersyndrom.no/
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Tannhelse 
 
Forbundet tenner og helse 
Internettside: www.tenneroghelse.no 

 

  

http://www.tenneroghelse.no/
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Urologi 
 
NOFUS – norsk forening for personer med urologiske 
sykdommer og inkontinens 
Internettside: www.nofus.no  
Opplysningstelefonen: 976 01526 
 

  

http://www.nofus.no/
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Utviklingsforstyrrelse 
 
 
ADHD-Norge 
Internettside: www.adhdnorge.no  
Mail ADHD Nordland:nordland@adhdnorge.no  
Mail Bodø og omegn lokallag: adhdbodo@gmail.com  
 

Autismeforeningen  
Internettside: www.autismeforeningen.no 

 
Norsk Tourette Forening 
Internettside: www.touretteforeningen.no 
 

  

http://www.adhdnorge.no/
mailto:nordland@adhdnorge.no
mailto:adhdbodo@gmail.com
http://www.autismeforeningen.no/
http://www.touretteforeningen.no/
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Øre Nese Hals 
 
Hørselshemmedes landsforbund 
Internettside: www.hlf.no  
Kontakttelefon:22 63 99 00 
HLF Nordland:  
Åse Wrålsen, awralsen@gmail.com, 97 16 60 33 
 

Landsforeningen for kombinert syns- og 
hørselshemmede (døvblinde) 
Internettside: www.lshdb.no    
Kontakttelefon: 22 41 34 24 
 

NLFL- Landsforeningen for strupeopererte og hode- 
halskreftbehandlede 
Internettside: http://kfin.no/nlfl/landsforeningen.php, 

Kontakttelefon: 22 20 03 90  
E-post: post@nlfl.no, 
 

Norges døveforbund 
Internettside: www.deafnet.no  
Kontakttelefon: 23 31 06 30 
Døves Fylkeslag Nordland: 
Daniel Mosti, 924 81 598 NB: bare tilgjengelig på sms! 

 
Norges Astma og Allergiforbund 
Internettside: www.naaf.no 
Kontaktelefon: 955 52 690 

http://www.hlf.no/
mailto:awralsen@gmail.com
http://www.lshdb.no/
http://kfin.no/nlfl/landsforeningen.php
mailto:post@nlfl.no
http://www.deafnet.no/
http://www.naaf.no/
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Øye 1 
 

Foreningen Norges døvblinde 
Internettside: www.fndb.no    
Kontakttelefon: 37 02 11 47 
 

Landsforeningen for kombinert syns- og 
hørselshemmede (døvblinde) 
Internettside: www.lshdb.no    
Kontakttelefon: 22 41 34 24 
 

Norges blindeforbund 
Internettside:www.blindeforbundet.no  
Kontakttelefon: 23 21 50 00 
Nordland: Siv Bremnes Telefon: 75 52 00 07/ Mobil: 488 
82 467 
Bodø: Merete Aspenes, 905 43 957 
 

Norsk forbund for svaksynte 
Internettside: www.svaksynte.no   
Kontakttelefon: 909 67 506 
 

Norsk glaukomforening 
Internettside: www.glaukomforeningen.no  
Kontakttelefon: 97 00 86 13 
 

Norsk interesseforening for enucleèrte 
Internettside: www.nife.no    
Kontakttelefon: 90 20 98 90 
 

http://www.fndb.no/
http://www.lshdb.no/
http://www.blindeforbundet.no/
http://www.svaksynte.no/
http://www.glaukomforeningen.no/
http://www.nife.no/
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Øye 2 
 

Retinis pigmentosa foreningen i Norge 
Internettside: www.rpfn.no    
 
Synshemmede akademikere 
Internettside: www.saf-org.no  

 

http://www.rpfn.no/
http://www.saf-org.no/

